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I. KoMmieke 0CHOBHBIX XapPaKTEPUCTUK NPOrPaMM

1.1 ITosicHUTeILHAS 3aAIIMCKA

AKTYaJIbHOCTH U HOBH3HA NIPOrpaMMbl. [[BHKEHUE U PUTM — 3TO KU3Hb. My3bIKa U
JBIKEHUE 00J1a/1al0T OIPOMHBIMH BO3MOXHOCTSIMHU JJIs1 TIOJTHOLIEHHOTO TApMOHUYHOTO
(hU3MYECKOro U TyXOBHOT'O Pa3BUTHS peOEHKA.

[lanHas nporpamMma- 3T0 CHCTEMA CIIELHAIbHBIX KOMIUIEKCHBIX 3aHITHH, HA KOTOPBIX
CPEJICTBAMHU MY3bIKM U CHELMAIBHBIX JBUrATENIbHBIX YIPaKHEHHUH, MPOUCXOJUT OBJIA/ICHUE
JBUTaTE€JIbHBIMA HABBIKAMH, YJIYYIIAIOTCSd KadyeCTBEHHbIE XapaKTEPUCTHKU JIBHIKEHUS,
pa3BUBAIOTCSl Takue Ba)KHbIE JI1 TOATOTOBKM K IIKOJIbHOMY OOYYEHHUIO JMYHOCTHBIE
KayecTBa, KaK CaMOpPEeryssius, MPOU3BOJBHOCTh JBWXEHUN U moBeaeHus. CrnocoOHOCTh K
BOCHPUATHIO U BOCIIPOU3BEACHHUIO PUTMA SIBIISETCS YHUBEPCAJIBHOM CIIOCOOHOCTHIO, KOTOpast
BBICTyIIa€T B KayecTBe Oa3MCHOW MO OTHOIICHUIO K Ppa3IMYHBIM CIOXHBIM BUAAM
JEeSATENBHOCTH (IIPEIMETHOM, peueBOil, MUCbMEHHON). My3bIKalbHO-PUTMUYECKUE 3aHITUS
MIOMOTAIOT BOBJIEKAaTh, AKTUBU3UPOBaTh, MOOYXKIaThb HHTEpPEC K JIESATEIBHOCTH BOOOIIE,
aKTUBU3UPYIOT MBIIIIJIEHUE. My3bIKanbHO-/IBUTaTEIbHbIE UTPBI CHUMAIOT
IICUXOAMOLIMOHAIBHOE HAINPSKEHUE, BOCHUTHIBAIOT HABBIKM TPYIIIOBOTO IOBEACHUS, T. €.
couuaIn3upyroT pebeHka. OpraHumsanus JBUXKEHUM C IIOMOILIBIO MY3BIKQIBHOIO pPHUTMA
pa3BuBaeT y JeTeil BHUMaHHME, MaMATh, BHYTPEHHIOIO COOPaHHOCTh, CIIOCOOCTBYET
LIEJICHANPABICHHON AEATEIBHOCTH.

B Hacrosiiee BpeMsi CyLIECTBYET MHOI'O PUTMOIUIACTUYECKUX HANpaBICHWH, U OIHO M3
HauboJee TOCTYNHBIX, 3P(PEKTUBHBIX U IMOLUOHAIBHBIX - 3TO TAHLEBAJIBHO-PUTMUYECKOE.
- JloCTymTHOCTH  3TOTO  BHJAa OCHOBBIBA€TCS Ha MPOCTHIX  OOIIEPa3BHBAIOLINX
YIPaXHEHHUSX.

- O(heKTUBHOCTh - B €€ Pa3HOCTOPOHHEM BO3JICMCTBHMH HA OMOPHO-IBUTaTEILHBINA
anmnapar, CepAe4HO-COCYIUCTYIO, AbIXaTEIbHYIO U HEPBHYIO CUCTEMY YEJIOBEKA.

- OMOIIMOHATIBHOCTh JIOCTUTA€TCSl HE TOJBKO MY3BIKAJIBHBIM CONPOBOXKICHUEM U
3JIEMEHTaMHU TaHLa, BXOJALIMMH B YIPa)KHEHUS TaHLEBAaJIbHO-PUTMUYECKON T'MMHACTUKH, HO
u  oOpasHBIMH  YINPaKHEHUSAMH, CIOKETHBIMH KOMIO3HMLHUSAMH, KOTOpPbIE OTBEYAIOT
BO3PACTHBIM OCOOCHHOCTSM JOIIKOJIbHUKOB, CKJIOHHBIX K HOJIPa)KaHUIO, KOIHMPOBAHUIO
JICHCTBUM YE€JI0BEKA U KUBOTHBIX.

B »310il cBA3M akTyanbHOH cTaHOBUTCS mpoOsieMa pa3pabOTKM HPOrpaMMbl €
WCIIOJIb30BAHUEM HETPAJAUIIMOHHBIX Pa3HOOOpa3HBIX (OPM, CPEIICTB METOMOB (PH3UIECKOTO,
3CTETUYECKOI0 U MY3bIKaJIbHOr0 BocnuTaHus aerei ¢ yuetom @I'OC.

Takum 00pa3oM, aKTyaJbHOCTh TPOTPaMMBI OOYCJIOBJEHAa €€ MPAKTHYECKOH
3HAYUMOCTBIO.

JononuurenbHast oO1ieo0pa3oBarebHas IporpaMma- JIOTIOTHUTEIbHAS
obmieoOpa3oBarenbHas IporpamMma JieTel JIOIIKOJBHOIO BO3pacTa IO PUTMHUYECKOMY
nemwkennio «A3BYKA TAHIIA» pa3zpaboraHa B COOTBETCTBMH CO CTaTbedl 2 MyHKTa 9
®denepanbHoro 3akona ot 29.12.2012 r. Ne 273- ®3 «O6 ob6pazoBanuu B Poccuiickoit
denepauumn».

OOpa3oBarenbHas Iporpamma JIomnoiHuTeabHoro oopasosanus «ASBYKA TAHIIA»
UMEET O3/I0pOBUTENIbHYI0 M Pa3BUBAIOIIYI0 HANpaBICHHOCTh. Peanuzanus maHHON
IIpOrpamMMbl CIIOCOOCTBYET (U3NUECKOMY, MY3BIKaJIbHO-PUTMHUUECKOMY, 3CTETHUECKOMY U B
LIEJIOM NICUXWYECKOMY Pa3BUTHIO peOeHKa, a TakKe coluaau3anuu B odmectse. dopMupyer
XY/0KECTBEHHBII BKYC ¥ TBOPUYECKHE CITOCOOHOCTH.

[annas mnporpamma paspaboraHa Ha ocHoBe mporpamMMm «Ca-pu-manc» XK. E.
Oupuneord, E. I'. Caiikunoit; «®@utHecc-ganc» K. E. @upunepoit, E. I'. Caiikunoil.
[IporpamMMbl MoIMULIMPOBAHBI, aIANITHPOBAHBI K YCIOBUSM JOMOJHUTEIBHOTO 00pa30BaHus
JETEN B TOIKOIBHOM YUPEKICHHUH.

[Jannas nporpamma oopmiieHa B COOTBETCTBUHU C JOKYMEHTaMHU:

- Ilpukaz Munnpocsemenust Poccuu ot 09.11.2018 roga Nel96 «O6 yrBepxkaenun Ilopsiaka
OpraHM3allil M OCYIIECTBIEHUS OOpa30BaTENbHOM N€ATEIBbHOCTH IO JOIMOJHUTEIBHBIM
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001eo0pazoBaTebHBIM MTporpaMMam» (3apeructpupoBano B Munwocte PO 29.11.2018 Ne
52831);

- IlocranoBnenue IIpaButensctBa Poccuiickoit @enepanuu ot 15 aBrycta 2013 roga Ne 706
«IIpaBuna oka3aHus IUIATHBIX 00pPa30BaTENbHBIX YCIYr» (C N3BMEHEHUSIMH U TOIIOJHEHUSIMU B
2018r);

- Menepanbubiii 3akoH «O0 oOpazoBanuu B Poccuiickoit denepanum» ot 29 nexabps 2012
romga Ne 273-D3;

- CanlluH 2.4.3648-20 «CaHuTapHO-3MHIEMUOJIOTHYECKIE TPEOOBAaHUAMU K OpraHU3aLUsAM
BOCTIMTaHUsA, 00yUeHUs, OTAbIXa U 03[JOPOBIICHUS ACTEH U MOJIOCIKUY;

- CanlluH 1.2.36485-21 «l'urueHuueckue HOpMaTHBBI M TpeOoBaHUS K OOECIEUEHHIO
0e301acHOCTH U (M) O€3BPEIHOCTH IS YelloBeKa (aKTOPOB CPebl OOUTAHUS Y.

- Jlunensuest MBJIOY nerckoro cama Ne 23 «AneHymka»  Ha OCYIIECTBIIEHUE
00pa3oBaTeNbHON 1eATeIbHOCTH;

- YcraB MBJIOVY nerckoro cana Ne 23 «AneHyIka.

Ileparormyeckas mejecoo0pasHOCTb JAaHHOM NPOrpaMMBbl 3aKJIIOYAETCA B TOM, YTO
o0yyeHME  PUTMHYECKHM  JIBIDKEHMAM  paccMaTpuBaeTcs  Kak  OasuCHbIM  3Tam,
3aKIa/bIBAIOUINM  «IIKOTY JBHKEHMID», pa3BUBAIOUIMM INCUXO(HU3UYECKHE KadyecTBa,
YKPEIUIAIOIUN 310POBbE NETEH.

Ilenarornyeckasi 3HAYUMOCTb OCBOEHHS JaHHOW NMPOrpaMMbl 00YCIIOBJIEHA TEM, YTO
OBJIAJICHUE PUTMHUYECKUM U PUTMOILIACTUYECKUM JBWKEHHMEM IO MY3bIKY TECHEUIINM
0o0pa3oM CBSI3aHO C PEYEBBIM, HMHTEUIEKTYaJIbHbIM, (PU3UYECKUM, SMOIMOHAIBHBIM U
HPaBCTBEHHBIM Pa3BUTUEM JIMYHOCTH.

1.2 LHeap 1 32124 POrpaMMbl
Iean peanu3anmu nporpaMmsl:

— Pa3HocTOpOHHEE pa3BUTHUE AETEU C yIETOM UX BO3PACTHBIX
WHANBUAYAIbHBIX OCOOCHHOCTEH 10 OCHOBHBIM HAINPaBICHUSIM — (PHU3NUECKOMY, COIIMATBLHO-
KOMMYHUKATUBHOMY, XYJI0KECTBEHHO-3CTETHYECKOMY Pa3BUTHIO.

— CopeiicTBOBaTh BCECTOPOHHEMY Pa3BUTHIO JieTel (popMupoBaHue
3HaHWUN, YMEHUN, HABBIKOB, CIIOCOOHOCTEH M KayeCTB JIMYHOCTH) CPEACTBAMH MY3bIKU U
TaHLA.

— CoxpaHeHHe U yKpeIjIeHHEe 3J10POBbs IETEH TOIMKOILHOTO BO3pacTa.

JocTrxkeHne TOCTaBIEHHBIX LeJde TpeOyeT pelieHuss Omnpenei€HHbIX 3ajad
AeITeJIbHOCTH 1€TCKOIo caja.

— oboramieHHOe pa3BUTHE pebeHKa, 00ecTIeUnBarOIIee eTUHBIA MPOIECC COLUATH3AIMH—
WHIUBUyaAIU3allMd C  Y4eTOM JETCKMX THOTPEeOHOCTEH, BO3MOXHOCTEH U
CIIOCOOHOCTEN;
pa3BUBATh PUTMHUYECKHUE CTIOCOOHOCTH BOCIIUTAHHUKOB;

— pa3BHUBaTh JBUTATEJIbHBIC KAa4eCTBA U YMEHUS: TMOKOCTh, TUIACTHYHOCTH, JIOBKOCTD,

KOOPAMHAIIMIO IBI)KEHUH, CUITY, BBIHOCIIUBOCTH;

— pa3BUBaTh TaHLIEBAJIbHbIE CIOCOOHOCTH;

pa3BHBATh MOTPEOHOCTH CAaMOBBIPAKEHUS B JIBFIKCHUH TI0]] MY3BIKY;

CHOCOOCTBOBATh YKPEIJICHUIO 3[JOPOBbS JIETEH: CIIOCOOCTBOBATH Pa3BUTHIO OTIOPHO-
JBUTATENFHOTO ammapaTa; (GopMHpOBaTH MPaBUIBHYIO OCaHKY; COJEHCTBOBATH
npouIakTUKE IJIOCKOCTOMMS, COJEHCTBOBAaTh pPAa3BUTUI0O U (DYHKIHOHAIBHOMY
COBEPIICHCTBOBAHUIO OPTaHOB JIbIXaHUS;

(hopMupoOBaTh TBOPUYECKUE CIIOCOOHOCTH: BOOOpakeHUE U (DaHTA3HIO;

COJIeHiCTBOBATh (POPMHUPOBAHUIO HPABCTBEHHO-KOMMYHUKATUBHBIX KAUECTB JTMUYHOCTH
YMEHHSI CONEPEKUBATh JPYrUM, YYBCTBA TaKTa U KyJIbTYpPHOTO TIOBEICHUSI—
npoOyXIeHHEe TBOPYECKOM aKTUBHOCTH M BOOOpakeHUsi peOeHKa, IKETaHHs
BKJIIOUATHCS B TBOPUECKYIO ESATEIHHOCTB;
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1.3. Conep:xkanue nporpamMmbl. Y YyeOHBII MJIaH.

Xopeorpadguyeckasi 1esiTeJILHOCTh BKJIIOYAET BbINOJTHEHHE CJIEAYIOLIUX 32 JaHU:

MY3BIKAJIbHO-PUTMHUYCCKUEC YIIPAXKHCHUA HAa OCBOCHUC, 3aKPCIINICHUEC MY3bIKAaJIbHO-
PUTMHUYCCKUX HABBIKOB U HABBIKOB BBIPA3UTCIIBHOI'O ABUKCHUS

IJIACKU: TAPHBIC, HAPOAHO-TEMATHYCCKUC,
UI'PBI: CHOKCTHBIC, HCCIOKETHLBIC C IICHUCM, MY3bIKAJIbHO-IUAAKTUYICCKHUC,

XOPOBOJIBI;

IIOCTPOEHHUS, IEPECTPOCHUS;
yIpaXXHEHUS C IIpeIMETaMu: I1apaMu, JIEHTaMH, LIBETaMH, MsIYaMH U TIp.;
3a/laHus Ha TAHLIEBAJIILHOE U UTPOBOE TBOPYECTBO.

CpenHuii JOMIKOJIBHBIN BO3pacT (4-5 1eT)

Ne @opMBI IPOMEKYTOUHOH
HaumenoBanue temsl Teopus | IlpakTuka | Bcero P P y
n/n aTTecTAlNU
1 Bonuoe 3ansartue 1 - 1
Hcnonuenune
TanneBanbHas o
2 3 17 20 TaHIEBaJIbHBIX IBUKCHUN
KOMIIO3UIIUSI
10 TIOKa3y
HWcnionuenue
[IpocTsle TaHIEBAIBHBIE .
3 1 19 20 TaHIIEBAIbHBIX IBUKECHUMN
IBHKEHUS
10 TIOKa3y
Hcnonnenue
4 | Kimaccuueckuii TaHel] 2 10 12 TaHIEBAIbHBIX IBUKCHUMN
10 TIOKa3y
HUcnonuenne
5 | Urpossie 310161 3 8 12 TaHIEBAJIbHBIX JIBUKCHUN
10 TIOKa3y
Kouneprarie
KonueprHas Hep
6 4 4 BBICTYILJICHHS Ha
NEeITEeNLHOCTD
(decTuBaISIX M KOHKypcax
7 | UToroBoe 3ausTue 1 3 4
Hroro: 11 59 72
Crapiuii JOMIKOJIBHBIN BO3pacT (5-6 JeT)
Ne DopMbI IPOMEKYTOUHOM
HanmenoBanue Tembl Teopus | IIpakTuka | Bcero
n/n aTTecTAluU
1 Bonauoe 3ansarue 1 - 1
HUcnonuenune
TanneBanbHas o
2 3 17 20 TaHIIEBaJIbHBIX JIBUKCHUN
KOMIIO3HUIIUSI
10 TIOKa3y
HWcnionuenue
[Ipoctsle TaHIEBAIBHBIE .
3 1 19 20 TaHIEBAIbHBIX JIBUKECHUMN
IBHKEHHUS
10 TIOKa3y
Hcnonnenue
4 | Kimaccuueckuii TaHel] 2 10 12 TaHIEBAJIbHBIX JIBUKCHUI
10 TIOKa3y




Ucnomnenue
5 | UrpoBsie 3Tr01bI 3 8 12 TaHIEBAIbHBIX IBUKCHUMN
10 TIOKa3y
Konneprtasblie
KoHnueprhas ep
6 4 4 BBICTYIUIEHHS Ha
eATENbHOCTD
decTuBaISIX U KOHKypcax
7 | UtoroBoe 3ansaTHE 1 3 4
Hroro: 11 59 72
[ToaroTOBUTENBHON TOMIKOIBHBINA BO3pACT (6-8 1eT)
DopMblI
Ne Tema Teopus | IlpakTuka | Bcero MPOMEKYTOYHOMI
n/n aTTecTanum
1 BBogHoe 3ansaTHE 1 - 1
A30yKa My3bIKaJIbHOTO Hcnomenue
2 yia My3 3 17 20 TaHIICBAJIbHBIX ABHKCHUI
IBUKEHUS
110 TIOKa3y
3 TanneBanbHO-00pa3HbIC 1 19 20 HaGmronenne. Ananus
JIBIDKEHUS rnejarora.
HUcnonnenue
OCHOBHBIE BUJIBI .
4 N 2 10 12 TaHIIEBAIbHBIX IBUKEHUI
IBUKEHUH
0 MOKa3y
Pucynku tanna. HUcnonuenue
5 | IIpocTpaHcTBEHHBIE 3 8 12 |raHuEBaJIBHBIX JIBUKEHUN
MIEPECTPOCHUS 0 MOKa3y
TanmneBanbHas
6 H 4 4
KOMIIO3UIIUSI
Konueptusie
8 |KoHuepTHas nesTeIbHOCTD. 1 3 4 BBICTYILJICHHS Ha
dbecTuBaISIX U KOHKypcax
Hroro: 11 59 72

O0bem U CPOK 0CBOCHHS NPOTrPAMMBbI
JlaHHast IporpaMma INpeaycMaTpruBaeT MOCTPOCHUE Mporiecca 00ydeHUs 10 CIIUPAIH C

YCOBEPUICHCTBOBAHWEM Ha KaXKIOM 3Tare 10 KaueCTBEHHO HOBOT'O YpOBHA 3HaHWU. OIUH U
TOT >K€ y4eOHBI MaTepuasl UIsl pa3lIMYHOro Bo3pacTa OoOydyaeMbIX M Ha pa3HbIX Trojax
00y4YeHHS MOKET UCIIOTIB30BATHCS B PA3ITUYHBIX MPOIIOPIHX.
CpenHuii JOMKOIBHBIN Bo3pacT (4-5) neT: 9 mecsiien
Crapuuit 10KOIBHBIN Bo3pacT (5-6 1eT): 9 mecsien
Crapuuii JOIKOJIBHBIA Bo3pacT (6-7 1eT): 9 mecsinen
[IporpamMma mnpenHa3HaueHa A oOydeHus Jaeteil 4 — 7 JeT ¥ paccyuTaHa Ha TpU
y4eOHBIX Troja. DTOT MEPUOA MOXKHO ONpPENEINTh KaK IMEpBbI 3Talm B OCBOCHHUU a30B
PUTMUKH, a30yKH TETCKUX TaHIICB.
JlonrocpoYHOCTh OCBOEHUS IPOTPaMMBbI OTIPEIEIISAETCS:
— TMOCTENEHHBIM XapakTepoM (hopMHUpOBaHMs (PU3NUECKOTO anmnapara
pebeHKa Juis OCBOGHHUS M B CBS3M C STHM IIOCTEIIEHHOE YCIIOKHEHHE 00pa30oBaTelIbHOI
MIPOrPaMMBbI;
— MpoIeccaMM NICUXUYECKOT0 Pa3BUTHsI peOCHKa;
— 0oJBIIMM 00bEMOM MaTepualia, MHOTO IPEIMETHOCTHIO;
— TPYIIOBBIM XapaKTePOM OCBOCHHUS MPOTPAMMBI U MPEAbSIBICHUS
00pa30BaTeNIbHOTO pe3ysbTaTa.



3aHATHS NPOBOJATCS: JABa pa3a B HENEI0, BO BTOPOM MOJOBUHE AHA. [[IUTETBHOCTD
3aHITHIA T 1eTedt 4-5 net — He 6osee 20 MuHyT, 5-6 NeT - He Oojee 25 MUHYT, [ IeTel 6-
8 net He 60aee 30 MUHYT.

1.4. Ilnanupyemble pe3yJbTaTbhl 0CBOEHH S IPOrPaMMbI

OcBoeHne npuMepHOl OCHOBHOM 00pa3oBaTeabHOIM MPOrpaMMBbl HE COMPOBOXKAAETCS
MPOBEICHUEM IPOMEKYTOYHOM U UTOTOBOM aTTECTALU BOCIMTAHHUKOB.
O2xugaemMble pe3yibTaThl
OOy4ast JOLIKOJIBHMKOB IO JAaHHOM IporpamMme, K KOHIy Troja Mbl J0O0MBaeMcs
CJIEIYIOIIUX PE3YJIbTATOB:
O0mwue:
- JIETH C YI0BOJIbCTBUEM IIOCEILAIOT 3aHATUSA, OHA AKTUBHBI U YMOLIMOHAJIbHBI;
- KaXX/IbIii peOEHOK MOKET OCO3HAHHO MOBTOPUTH BHIYYCHHBIEC SJIEMEHTHI TAHIICB;
- POUTENIN UHTEPECYIOTCS 3aHATUSAMU ACTEH;
- IEJJarOr'y aKTUBHO UCIOJB3YIOT MOJIYYEHHbIE YMEHUS JETeH Ha pa3IMuHbIX MEPONPUATUSIX;
- BBISIBJIIGHME U TPUBJICYCHHE CIHOCOOHBIX JeTed K pACHIMPEHHbIM U YIiyOJIEeHHBIM
JIOTIOTHUTEIbHBIM 3HAHUSIM.
I'maBHBIN 0kMIaeMBbIH pe3yJIbTAT: OBJIAJICHUE JETbMU HaBbIKAMM MCKYCCTBA TaHIIA,
CIIOCOOHOCTH U JKeJTaHHUE MPOAOKATh 3aHATHUS MTOCJIE OCBOEHUS IPOTPAMMBI.
Ilo nroram ocBO€HHMsI IPOrpaMMBbl IUIAHUPYETCS TOCTHXKEHUE CIELYIOIUX PE3YIIBTATOB!
1 — 2 rogsr 00y4YeHUs:
JleTn OJIKHBI 3HAaTh U YMETH!
Ha3BaHMS U IIPABWJIA BHIIOJIHEHHS TAaHUEBAJIBHBIX JBUKCHUN;
IpaBUJIa IOBEJICHUS B MY3bIKAJIbHOM 3aJie.
OpPUEHTHPOBATHCS B MY3bIKaJIbHO-IIPOCTPAHCTBEHHBIX YIPAKHEHUSIX;
OBJIAJIETh HAYAJIbHON TAHIIEBAJIBHON MaMATHIO;
CIIYIIATh U CJIBIIIATH MY3BIKY, Pa3JINYHO JBUTATHCA MO MY3BIKY;
YUUTh paccaabisoyM YIPaXXHEHUAM U IPABUIBHOMY JBIXaHUIO.
Ha3BaHMs U MIpaBUJIa BHIMOJIHEHMS! YIPa)KHEHUHN KIaCCUYECKOro TaHIla
Ha3BaHMA U IIPABUJIA BHIIIOJIHEHUS [TIOPTEPHOTO IK3EPCHUCA;
IIpaBUJIa TIOBEJICHUS B 3aJI€;
IPABWJIBHO JIbIILIATH;
KOOPAMHHUPOBATh POCTEHUIINE TAHLIEBAJIbHBIC ABU)KCHNUS;
pasnuyaTh TaHIEBAIbHYIO MY3bIKY, aKIIEHTHPOBATh CUIIBHYIO JIOJIIO.
3-it rox 00y4eHus:
JleTn OJIKHBI 3HATh U YMETH!
—> Ha3BaHUS U NpPaBUJIa BBIIIOJIHEHUS JIEMEHTOB COBPEMEHHOI'O TaHIIA
— Ha3BaHUSA U MPaBHUJIA BHIIIOJIHEHUS! PUTMUYHBIX TaHIEB- (h1emmo0;
—> KOOPJMHHPOBATH TAaHLEBAJIbHBIC [IBUJKCHUS, OPUEHTHPYICh B IPOCTPAHCTBE
MY3bIKaJIBHOT'O 3aJ1a;
—> YMETb BBINOJIHATH TAaHIIEBAIBHYIO CBA3KY U3 HECKOJBKUX 3JIEMEHTOB 10/ MY3bIKY;
—> IpaBuia NoBeAeHUs B My3bIKaabHOM 3all€.

N R R R R R AR

I1. Kommuiekc OpraHu3anMoOHHO-NEeAArOrM4eCKUX yCJI0BUM

2.1. KanenaapHbliii yueOHblIil rpaguk

Hauano yuyeGHoro rosna 01 centsiOps 2024 r.

OxoHyaHue y4eOHOro roja 31 mas 2025 1.

[Ipo1oKUTETBHOCTh YU€OHOT 0 ro/1a 36 yueOHbIX Helleb

[TeproAMYHOCTD TEKYIIETO KOHTPOJIS Bx0J1HOW KOHTPOJIb OCYHIECTBIIAETCS B




aTTeCTallun 06yqa}01u1/1xc;1

YCIIEBAEMOCTHU U IIPOMEKYTOUYHOMN

niepuon ¢ 01 centsOpst mo 10 ceHTAOpS.
Texymmii KOHTpONIb ocymecTBusgercs ¢ 10
ceHTsA0ps o 26 nekadps, ¢ 10 saBaps mo 20
Masl.

Cpennuit o N
Crapmmii Bo3pact Crapmwmii Bo3pact
Bo3pact (4-5
(5-6 ner) (6-8 mer)
JIET)

KosmyecTBo 3aHATHI B HEJIEIIIO 2 2 2
Bpewms B MunyTax (Henenst) 40 50 60
KonmuecTBo 3aHaTHH B rOJ 72 72 72
Bpewms B MmunyTax (ron) 1440 munyT 1800 munyT 2160 munyT
Bpewms B yacax (ron) 24 yaca 30 yacoB 36 yacoB

2.2 YcioBHA peaju3alMy MPOrpaMMbl

2.2.1.Y4eOHO-MeTOANYECKOE 0O0ecTedeHne MPOorpaMmbl

Obpa3oBarenpHas obmacth | OO6pazoBaTeIbHBIE TPOTPAMMBI
o ®I'oC 10
Xy10’)KECTBEHHO- JlononauTeIHHAS
3CTETUYECKOE Pa3BUTHE Oupunesa  K.E., Caitkuna EI. «CA-OU-JAHCE»
TaH1eBaNbHO-UTPOBasi THMHACTHKA JIJIS IETEH.
[legarornueckre METOUKH, TEXHOJIOTUU
1. «lIpaktnueckoe mocoOue 1o Xopeorpapuu» A MY3BIKAJIbHBIX PYKOBOAMTEIEH
JIOIIKOJIBHBIX YUPEKAECHNN 1 HadabHOW mKoJsl. [amap T.0.2004r.
2. «My3bIKaIbHO-IBUTATEIbHBIE YIPAKHEHUS B ICTCKOM CaIy» KHHUTa JJIs
BOCIIATATENsl M MY3BIKAIBHOTO pPYKOBOAWTENs Jnerckoro caxa Paesckas E.IL 3
u3ganue, nopad. — M.:»IIpocsenienner»,1991r.
3. Cysoposa T.U. «TanneBanpHas puTMUKA JIJIs1 JETEI» METOAMYECKOE TTOCOOHE.
4. H. B. 3apeuxas tanus! s gereit Aiipuc Ilpece, M., 2007;
5. W. Kannynosa Tomn-tom, kabmydok. CI16, Kommno3sutop, 2000;
6. C. U. bexuna My3sbika u asuxenust M., [Ipoceemenne, 2004;
7. T'. ®panuo Ponb puTMUKHM B 3cTeTHUYECKOM BocniuTanuu neteit M.,Kommnosurop, 2000;
8. T.IL ®enoposa Iloii, msiu, urpait ot gymm, CII6, Jlercto-ITPECC,
2001
9. VHTepHET pecypchl.

2.2.2. MarepuajibHO-TeXHHYECKOe o0ecriedeHue nNporpamMmbl
— TPOCTOPHOE MOMEIIEHUE IS 3aHATUN (MYy3bIKaJIbHBIN 3a1);

—> MY3bIKaJIbHBIN LICHTP

—> 3JIEKTPOHHBIE HOCUTEIH C 3aIIUCSIMU penepTyapa;

— Jlucku:
— «OceHby,
— «3umay,
— «Becnay,
— «JIetow,

— «P A3HOLBCTHaAs IIJIAaHCTAa»,
— «COBpeMeHHBIe JCTCKUEC IICCHU U TaHIIBI».
— PCKBHU3UT K TAaHICBAJIbHBIM IIOCTAHOBKAM




— IIBeTtHble meHTHI — 30

— 30HTBI JETCKUE — 5

— benbie miates — 6

— Kpbuibst anrenos — 6

— Kocrtromsl énouek — 8

— KocTrombl THOMOB — 7

— Ilapuku, HOCBI, KOCTIOMBI KIIOYHOB — 8
— becko3bipku 1 BOPOTHUKH -11

— Pycckue matku — 6

— Capadanb! 1IMHHBIE — 6

— JlepeBsinHble J10KKH — 20

— Kpbuibst 6a6odex — 8

— KocTromsl 111 coBpemeHHOro TaHna — 12
— OceHHHE TUCTOYKH, BETOUKH — 40

— Koctromsl k0BO6OEB — 6

— KocTrombl MymikeTépos — 4

— lnsamner Onectamue — 8

— Beepa, KoCTIOMBI [11 KUTaliCKOrO TaHIa — 6
— KocTiombl B rpedyeckoM cTuiie — 8

— KocTroMs! 1bImaar — 5

— bBraectamme mnatesa -8

— Koctromsl rpuboB — 6

— KocTromsl cTusr — 6

— bepets1 B/IB — 8

2.2.3. KaapoBoe odecneueHue.
CBeneHus o meagarore.

Cwpikas Kpuctuna JIbBoBHa

Bospact Ha 1 centabpst | 33

3aHnMaemas JOJDKHOCTB My3bIKaJ'II:HBII>i PYKOBOJAHUTCIIb

CnenuaibHOCTB / CraBponoJIbCKU KpaeBOM MY3bIKAJIbHBIN KOJUTIeIK uM. B.U

KBaJTU (UK Cac¢onona 2012r. «IIpenogaBaTenb My3bIKaIbHO-TEOPETHUECKUX
JIMCUUILINH, IPENOoJaBaTeIb PUTMUKI)

ITpodeccuonanbhas «Benenne npodeccuonanbHoM 1eATeNbHOCTH B chepe

MEPENOAr0TOBKA JIOTIOJTHUTEIILHOTO 00pa3oBaHus IeTei U B3pocibIx», 260 4., 2023

VYpoBeHb oOpazoBanust | CpenHee-npodeccHOHAIBHOE

2.3. ®opma 00yveHHsl, 0COOEHHOCTH OPraHU3aIuM 00pa30BaTeIbHOM AeATeILHOCTH
3aHATHS IPOBOJISTCS C MPUMEHEHUEM PA3TIUYHBIX CTPYKTYp:
. TpagumonHoe 3aHsiTHe
II. TemaTnueckoe 3aHsITHE
III. CroxxkeTHOE 3aHsITHE
IV. Urposoe 3ansATHE
Huxe npuBoauTCs KpaTKas XapaKTepUCTHKA KaXXI0OMY BUAY 3aHATHUS.
I. TpaaguuMoHHbIE 3aHATHSA JEIATCA HA:
- o0yuaromue;
- 3aKpeIUISIOIINE;
- UTOTOBBIE.




1. Ob6yyvaronue 3ansaTus. Ha 3aHsATHSAX netanbHO pasdoupaercs amwkeHue. OOydeHue
HAYMHACTCSA C PACKIQJKU U Pa3y4YMBaHUS YIPOKHEHUH B MeyieHHOM Temrie. OObscHsAETCS
MpHeM ero ucrnosiHeHus. Ha 3anstuu MosxeT ObITh BBEICHO He Oosee 2-3 koMOUHAIIUH.

2. 3akperuisirorue 3aHATUS. [IpeamonararoT moBTOp IBMKCHUN WJIM KOMOWHAIMN HE
MeHee 3-4 pa3. IlepBbie MOBTOpPHI HCIONHSIOTCS BMecTe ¢ nexarorom. [Ipu moBTopax
BBEIOMpAETCS KTO-TO M3 PEOSAT, BBHIMOIHSIONINX IBHKCHHE MPABUIBHO, JIYYIIE APYTUX, WU
UJET COPEBHOBAHUE - UTPA MEXKAY BTOPOU U MepBOM TUHUSAMU. U B 3TOM U B IpyroM ciydae
JIETU UTPAIOT POJIb COJUCTA WJIM KaK Obl MOMOIIHUKA TIeAarora.

3. HUtoroBbie 3aHsATHSA. [[eTH MpakTUYECKH CaMOCTOATENIbHO, 0€3 MOACKAa3KH, JOJKHBI
YMETb BBITIOJHSATE BCE 3ay4CHHBIC UMU JIBIDKCHUS U TAHIICBAJILHBIC KOMOWHAITHH.

II. TemaTu4eckoe 3aHsTHE

OHO COCTOUT U3 ITOATOTOBUTEIBHON, OCHOBHOM U 3aKIIOYNTENBHON YacTen.

Llens 3ansatus: Bocnuranue wuHTepeca, MOTPEOHOCTH B JIBHIKEHHUSAX TMOJ MY3BIKY,
pa3BUTHE THOKOCTH, TUIACTUIHOCTH, PA3BUTHE CITIOCOOHOCTH K BBIPA3UTEILHOMY UCTIOTHEHHUIO
JIBYOKEHUI.

Ha 3anatum ucnons3yrorcs:

1. OcHOBHBIE BUJIBI JBYKCHUN:

a) Xxoap0a 60/pasi, CIOKOITHAs, HA MOJIyMaibllaX, Ha HOCKaX, TOMAIOIIAM IIaroM, BIEpPe.T
Y Ha3aJ (CIIMHOK), ¢ BEICOKH MOAHIUMAHUEM KOJIieHa (BBICOKUII II1ar) B pa3HOM TEMII€ U PUTME,
X0JIb0a TYCHHBIM IIaroM U JIp.;

0) Ger — nerkuii, pUTMUYHBIN, EepeJAOIUN pa3IMYHbIi 00pa3 («0a00UKN», «ITHUKNIY,
«py4derKu» U T.J.), IIUPOKHUH («BOJIK»), OCTPBIHN (O€KUM IO «TOpSIUEMY MECKY») U AP.;

B) MPBDKKOBBIE IBIKEHUS — HA JIBYX HOTaX Ha MECTE, C MPOABMKEHHUEM BIIepe/I, MPIMO
TaJIoI — «JIOMIAKHY, JIETKOE MMOCKAKWBAHKE H JIP.

2. O61iepa3BUBaOIINE YIIPAKHEHUS HA Pa3IMYHbIC TPYIIITHI MBITIIII:

VIpaXHCHHSI HAa Pa3BUTHE TMOKOCTH, TUIACTUYHOCTH, TOYHOCTH M JIOBKOCTH JBWKCHHI,
KOOpJIUHAIIMH PYK U HOT.

2. I1asgcoBble IBMKEHUS

— DJIEMEHTHI HAPOHBIX TUISICOK, JOCTYIHBIX 10 KoopAuHanuu. Hanmpumep, moouepeaHoe
BBICTABJICHWE HOTW Ha TATKY, NPHUTONBIBAHWE OJHOW HOTOM «BBIOpACHIBAHHME» HOT,
MOJTyPUCEAaHHE JIJISl IEBOYEK, U TOMYMPUCSIKA 1 MAITBYUKOB U JIp.;

- pa3yuuMBaHHWE TAHIEBAJbHBIX YIPAXHEHUN: MPYKUHKA, pACMAIIOHKa, TTOCKOKH,
MPUCTaBHOW Imar, OOKOBOW Taom, BbIOpachlBaHME HOT M JIp., a TaKXKe pa3yuyuBaHUE
MY3bIKaJIIbHO-PUTMUYECKUX KOMITO3UIUH.

I11. CroxeTHOE 3aHsITHE

Cro)xeTHOE 3aHATHE BBICTPAMBAETCS B COOTBETCTBHHM C COAEPKAHHUEM PYCCKUX H
3apyO0eKHBIX CKAa30K.

B croxeTHOM 3aHATHM TpeoOsaaloT WMUTAIMOHHBIE JBIXKEHUS — pa3HOOOpas3HbIE,
00pa3HO-UTPOBBIC IBHIKEHUS, )KECThI PACKPBIBAIOIINE MOHITHBIN AETIM 00pa3, TMHAMUKY €T0
HAaCTpPOEHUN WM COCTOSHUN (B TpUpOJE, B HACTPOCHHUAX UENOBEKAa U KUBOTHBIX, B
BBIMBIIIUICHHBIX UTPOBBIX CHUTYAITHSIX)

Llenp 3aHsATHS: pa3BUBATh Yy JETe YMEHHE COUYBCTBOBAaTb, CONEPEKUBATH IPYTHUM
JIIOJISIM U KUBOTHBIM — MEPCOHAKEM CKa30K.

Pa3BuBaTh XyJ0’KECTBEHHO-TBOPUYECKHE CIOCOOHOCTH TOCPEACTBOM PUTMHUYECKON
TIJTACTUKH.

Cro’keTHOE 3aHsTUE TPOBOJUTCS O 33JJaHHOMY CLEHAPHUIO CKa3KH, UJIM TPOU3BEICHUS.

3aHsATHE COCTOUT U3 OCHOBHBIX TPEX YaCTEH.

[ToaroroBUTENbHAS YacTh: CIO/Ia BXOJAT pa3MHHKA U OOIIEPa3BUBAIOIINE YIIPAKHEHUS,
B KOTOPBIX OTPAXKEH CIOKET 3aHITHS, T.€. «CKa30UHAs 3apsIKay.

OcHOBHasi 4acTh: 3TO KyJIbMHUHAIIMS — HAWBBICIIAs TOYKA pa3BUTHUA ClOkeTa. B
OCHOBHYIO YacTh BXOJAT MY3BIKAIBHO-PUTMHUYECKUE KOMIIO3UIIMH, COOTBETCTBYIOIINE
CLIEHApHIO.
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3akiTrounTebHAS YacTh — pa3Bsi3ka Ha JIOCTHXKCHHE 11eJIeH, KOTOphIe OBLIN MOCTaBICHBI
B Ha4aJIe 3aHATHUSA IIEpe] JETbMH.

MHOI0 UCTIOIB3YIOTCS CIAEYIONINE CIOKETHBIC TEMBI:

«Ha mecnoit mnonsiHke», «HoBorogusas ckaska», «llyremecTBue 10O CKa3zkamy,
«Tepemok», «OceHb B TOCTH K HaM MpHUIILIa», «BeCEHHAs Kapycemby.

IV. Urposoe 3ansitue

UrpoBoe 3aHsTHE 1O CTPYKTYPE HAIIOMUHAET CIOKETHOE 3aHSITHE.

Llenp 3aHATHS: CIOCOOCTBOBATH PA3BUTHIO Yy JETEH TBOPYECKUX U (HU3HUECKUX
criocoOHocTei. CoelicTBOBAaTh PA3BUTHIO MPBITYYECTH, JIOBKOCTH, KOOPAUHAIIUN IBH)KCHHM,
OPUEHTUPOBAHHUE B IPOCTPAHCTBE.

3aHATHE COCTOUT U3 TPEX YacTel: MOArOTOBUTEIbHAS, OCHOBHAS, 3aKJIIOUUTEIbHAS.

B noaroroButensHOM 4acTH MPOBOAUTCS pa3MUHKA U OOIIEPa3BUBAIOIINE YITPAKHEHUS.
XapakTtep ynpaKHEHU COOTBETCTBYET TEME, MPeJIaraéMou MeJarorom 1o TUIY 3apsiaKu.

OcCHOBHAasl 4acTh 3aHATHSA BKJIIOYAET B C€0sl MOABUKHBIC WIPBI, OTPAKAIOIINE TEMY
3aHATHUS.

B 3akimrouMTeNnbHOM YacTH MUCHOJB3YIOTCA MY3bIKAIBHO-PUTMUYECKUE KOMIIO3UIUU,
COOTBETCTBYIOIIME JAHHOW TEME 3aHATUSI.

MOXHO UCIIOIB30BaTh CIAEAYIOIINE TEMbI UTPOBBIX 3aAHSATHM:

«B roctax y tpex nopocar», «Ilyremectsue B Mopckoe napctsoy, «Iloxoxn B 300mapk»,
«Kocmocy, «B roctu k Uebypartike» u 1ip.

2.4. ®opMbI OABEICHUS UTOTOB:
e 3aHATUS UHTETPUPOBAHHOIO THUIIA;
o Pa3BneucHus;
o TeaTpanu3oBaHHBIC MPEICTABICHUS,
o KanennapHsle npa3iHUKWY;
o Konueptst
e  BBICTYIUICHUS J€TE€H HA OTKPBITBIX MEPONPUATHSAX;
e  y4yacTHE B TEMAaTUYECKHX Ipa3/HUKAX;
e  UTOrOBOE 3aHATHUE;
e OTKPBITBIC 3aHATHUS JIJIS1 POJUTENCH;
e OTYETHBIN KOHIEPT [0 UTOTAM r'0J1a.
e [lo oKOHYaHMIO KaXKJIOTO roja 00y4YeHus TUIaHUPYETCS UTOTOBOE OTKPBITOE 3aHSTHE,
JUTsl paOOTHUKOB M BOCTUTAHHUKOB JIETCKOTO CaJia, a TAKKe POAUTEINEH.

HNrorosoe 3aHsiTHe, KOTOpPO€ TMPOBOAUTCS B BHUJE JUATHOCTHKH DPa3BUTHS
MY3BIKQIBHBIX W JBUTATEIBHBIX CIOCOOHOCTEH, 1O BCEM BHUAAM JIEATEIHHOCTH
MY3BIKQJIbBHOMY MaTepHaly, YCBOCHHOMY B KaKOH-TO OINpEAeNIeHHBbI OTPe30K BpPEMEHHU:
HarpuMep, TMMHACTUYECKUN KOMILJIEKC, 3JIEMEHTBI PYCCKOTO HAPOIHOTO TAHIIA, PUTMUYECKHE
PUCYHKH U T. A., IJISl JOCTHXKEHUS] HAauOoJbiIeld 3(pPeKTUBHOCTU pe3yNbTaTOB HEOOX0AUMa
cTporas MPOAYMAaHHOCTb KaXJOTO 3aHSTHs, OTHAEJIbHBIX €ro 4YacTed, HCIOJIb30BaAHNE
IIMPOKOTO apceHana METOIMYECKUX MPUEMOB 00yUeHHs, MHAUBUIYaIbHBIH MOAXO/I.

IIpa3aHUKH, KOTOPHIE MO TPAAUIHUU MBI 0TMEeYaeM

[Ipa3gHuk ocenu

Jlenp matepu (27 HOSOps)

HosBrlii ron

JleHb 3alMTHHKA OTEYEeCTBa

8 Mapra

Jenn [ToGempr

BeimyckHoit 6an

11




2.5. Meroanueckue MaTrepuasbl.

HenocTHsi nponiecc 00yyeHus TaHIIaM YCIIOBHO MO/Ipa3/IeNi€H Ha TPU dTamna:
HauanbHblii 3Tan - 00y4yeHue ynpaxxHeHuo (OTAEeIbHOMY JABHKEHHIO);

Oran yriy0JeHHOTo pa3yuuBaHUs YIPaKHEHUS;

Ortal 3aKpeIieHNs U COBEPLIEHCTBOBAHNUS YIIPAKHEHHUS.

Havanbublii 3T1anm  oOy4yeHHMs XapaKTepU3yeTCs CO3/laHHeM IpeBAPUTENILHOTO
npeactaBieHus o0 ympaxkHeHud. Ha sToM sTame oO0ydeHus Nenaror pacckasblBaerT,
OOBSCHSET W JEMOHCTPUPYET YIPAaKHEHHUS, a JEeTH MBITAl0TCd BOCCO3JaTh YBHJIEHHOE,
OTIPOOBIBAIOT YHpPAXKHEHUE, OIpaXkasi Iearory.

Ha3Banue ynpaxHeHMil, BBOJUMOE MEJAroroM Ha HayaJlbHOM 3Tare, CO3AaeT YCIOBUS
s GopMHUpOBaHUS ero oOpasa, aKTUBH3UpPYET palboTy IEHTPaJbHONH HEPBHOW CHCTEMBI
NETEN.

[Toka3 ynpakHEeHUs! MPOUCXOAMT B 3€pPKAIbHOM U300pa’KeHHH.

OObsicHeHHE TEXHUKH HCTIOTHEHUS YIPaXXHEHUsI TONOJIHSAET Ty HH(POPMAILIHIO, KOTOPYIO
peOEHOK MoJIydms1 MpH npocMoTpe. llepBble MONBITKM ONpoOOBaHUS YIPAKHEHUS HMEIOT
00JbIIIOE 3HAYCHHE MTPU JabHENWIeM (OPMUPOBAHUY IBUTATEIHHOTO HaBBIKA.

ITpu 0OyueHUM HECIIOKHBIM YNPAKHEHUSIM (HAIlpUMEpP, OCHOBHBIE JBMKEHUS PyKaMH,
HOTaMH, TOJIOBOH, TYJOBHILNEM, MpOCTEeHIINe MPBLKKH U JAp.) HayalbHBIM 3Tanm o0ydeHUs
MOXXET 3aKOHUMTHCA YK€ Ha MEpBbIX NONbITKaX. [Ipy 00ydeHMM CIIOKHBIM JBHXKEHUSIM
(Hampumep, pa3HOHAINpPABJICHHBIC [BIKEHHUS pyKaMH, HOTaMH, TOJOBOM B YHNPaKHEHUSIX
TaHIEBAJIbHOIO XapakTepa) NeAaror JO0JKEH BhIOpaTh HamboJiee pallOHAIbHBIE METOJbI U
MpHEeMBbI JlajbHeimero ¢popMUpoOBaHUs NPECTABICHHUS O TEXHUYECKON OCHOBE YIPa)KHEHHUSI.
Ecin ynmpakHeHHe MOXHO pa3fefuTh Ha COCTAaBHBIE YAacTH, LEIECOOOpPa3HO MPUMEHSTH
pacuieHeHHbld MeTod. Hampumep: u3yunTh CHadajna JIBUKEHHE TOJIBKO HOTaMH, 3aTEM
pyKamu, Aajee COECIUHUTb STH JIBKEHUS BMECTE U TOJBKO IOCJIE€ ITOrO MPOJIOJIKUTH
JanbHeliee 00y4eHne ypaxxHeHHIO.

VYcnex HayanbHOro JTama OOYy4YeHMsI 3aBUCHUT OT YMEJIOTO HPEayNpexIeHus u
ucrpaBieHus omuoOok. Ilpu ynayHoOM BBIMIOJIHEHUW YIPaKHEHHUS I1e1IecCO00pa3HO €ro
MIOBTOPUTH HECKOJIBKO pa3, 3aKPEIrB TEM CaMbIM IIPEJIBAPUTENILHOE MPEACTABICHUE O HEM.

Jran yriay0JeHHOro pa3y4uBaHUsl YIPaKHEHHUS XapaKTepU3yeTCs YTOYHEHUEM U
COBEPLICHCTBOBAHUEM JIeTaJIe TEXHUKU €ro BbINoaHeHUs. OCHOBHas 3a/aya dTarna CBOJUTCS
K YTOYHEHHMIO [IBUTATENIbHBIX JEWCTBUM, MOHUMAHUI 3aKOHOMEPHOCTEH JBUXECHMUS,
YCOBEPIIEHCTBOBAHUS pUTMa, CBOOOJHOIO M CIIMTHOTO BHITIOJTHEHUS YIPAKHEHUS.

['maBHBIM yciOBHEM OOy4YeHHMsS Ha STOM JTare SBISETCS LEJIOCTHOE BBIMOJIHEHUE
ynpaxHeHus. Koln4ecTBO MOBTOpEHUH B 3aHATUU YBEJIMYMBAETCS, IO CPABHEHUIO C
npeaslaymuM sTanoM. Ha stane yriyOiaeHHOTro pa3ydnBaHUs A€TH NPUOOPETalOT HEKOTOPBIN
OTIBIT B UCIIOJTHEHUH JIBUKEHUH MO MMOKa3y Neaarora U 3allOMUHAI0T HECKOJIBKO KOMITO3UIUH.
Bce 310 cmocoOCTByeT pa3BUTHIO Yy JeTedl CaMOCTOSATENbHO BBIIIOJIHATH BbIyYEHHBIE
YIPaKHEHUS B LIETIOM.

JTan 3aKpelvieHUsl W COBEPIIEHCTBOBAHHUSI XapakTepusyercs oOpa3oBaHUEM
JIBUTATEJILHOTO HABBIKA, NIEPEXO/IOM €r0 K TBOPUECKOMY CaMOBBIPAKEHUIO B JBUYKECHUH IO
MY3BIKY.

3ajada Ha 3TOM 3Tale COCTOMT HE TOJBKO B 3AKPEIUIEHUM JIBUTATEIBHOIO HABBIKA Y
JeTeH, HO U B CO3/IaHUU YCIIOBUH UIsi (POPMUPOBAHUS JBMIKEHUH OOJiee BBHICOKOTO YPOBHS,
BBIMIOJTHEHHE KOTOPBIX MOXHO OBLI0O OBl HCHOJB30BaTh B KOMOMHAIIMU C JPYTHUMH
YIPaXKHEHUSMH.

Ha stom sTane HE0OXOAMMO COBEPILIEHCTBOBATh KAUECTBO HCIIOJIHEHUS YIPaKHEHUN U
(hopMUPOBATH y NIETEH WHIUBUYaTHHBIA CTHIIB.

DTan COBEPIICHCTBOBAHUS YIPAKHEHHM MOXHO CUMTATh 3aBEPLUIECHHBIM JIUIIb TOJBKO
TOrJa, KOrAa JIeTH HAUYHYT CBOOOJHO JBUTAThCS C MOJHOM 3MOLMOHAIBHOM U 3CTETUUYECKOM
ornayeid. TonpKO mocie 3TOro JaHHOE YINPa)KHEHUE MOKHO MPUMEHHUTh C JPYTUMH, paHee
W3YYEHHBIMH YIPAKHEHUSIMH, B PA3INYHBIX KOMOWHAIMAX, KOMIUIEKCAX U TAHIIAX.
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Ha 3aHaTHSIX pUTMHUKOH T0m00p YHOPaXKHEHHH COOTBETCTBYET BO3MOXXHOCTH U
IIOATOTOBJIICHHOCTH JIE€TEH.

B npouecce u3ydeHuss Kypca JE€TH 3HAKOMSITCS C OCHOBAMHM TaHLEBAJIBHOIO
HCKYCCTBa, OCBaUBAIOT peNepTyap, MOKa3blBalOT CBOE MAaCTEPCTBO Ha JAETCKUX Mpa3IHUKAX U
KOHIIEpTax.

Penepryap k nmporpamme mogo0pas AJist KaXXI0Tr0 BO3pacTta JIeTeH.

I'maBHbIM  BO3OyauTenem ¢anTazun peOeHka sBigeTcs My3bika. [loaTomy
MY3BIKJIbHBIN MaTepuas Nog0upaeTcss 0COOCHHO TIIATEIBHO, [0 CIECIYIOUUM TPUHLIUIIAM:

—> COOTBETCTBHE BO3PACTY;

— XYIO0KE€CTBEHHOCTb MY3bIKaJIbHBIX HPOU3BEACHUN, SPKOCTh, AMHAMUYHOCTD UX
00pa3os;

— MOTOPHBIA XapaKTep MY3BIKaJIbHOTO IMPOU3BEACHHS, MOOYXIAIOMUNA K IBIKEHUSIM
(«1aHCAaHTHOCTBY);

— pa3HooOpa3ue TEeMaTUK{, >KaHPOB, XapaKTepa MY3bIKaJbHBIX IPOU3BEACHUM Ha
IpUMepax HApOIHOM, KJIACCHYECKOM M COBPEMEHHOM MY3BIKHM, JETCKHX IIECEH,
MY3BIKH U3 MYJIbTHUIBMOB.

Ha ocHoBe mnOI00paHHOrO MY3BIKQIBHOTO MaTepHaja CO3/1aeTCsl TaHIEBaJIbHBIN
peniepTyap.

BaxHo, 4TOOBI B Mpoliecce 3aHATHI 10 pUTMHKE, IPHOOpPETEHNUE 3HAHUM, YMEHUH U
HABBIKOB HE SBJSUIOCH CaMOIENIbIO, a Pa3BUBAJIO MY3BIKAJbHO-TAHILIEBAJIbHBIE M 00IIKE
CHOCOOHOCTH, TBOPUECTBO, (POPMHUPOBATIO OCHOBBI TYXOBHOM KYJIBTYPBI JETEH.

HUrpoBoii metoa. OCHOBHBIM METOJOM OOYYEHUSI PUTMHUKH JETEH JOIIKOJIBHOTO
BO3pacTa SIBISIETCS uZpa, TaK KaK Wrpa — 3TO OCHOBHAs JAESTEIbHOCTb, €CTECTBEHHOE
COCTOSIHME JIETE€H JOIIKOJBHOIO BO3PacCTa.

Peub uzer He 0 IPUMEHEHUH UTPBI KAK CPEICTBA PA3PSIKU U OTbIXA HA YPOKE, a O TOM,
YTOOBl NPOHU3BIBATH YPOK UIPOBBIM HAYalloM, CJelaTh HIPy €ro OpraHu4ecKum
KoMIlOHeHTOM. Kaknas purMuueckas uUrpa MMEET B CBOEH OCHOBE OIPEAEICHHYIO ILIEJIb,
Kakoe-mu0o 3amaHue. B mporecce urpbl JeTH 3HAKOMSTCS C OKpYXKalouleil >KU3HBIO,
YTOYHSIIOT U OCMBICIUBAIOT CBOM IIPEACTABIECHUS O MUPE.

Harnsiansiii MeToa — BBIPA3UTENIbHBIN [TOKA3 IO/ CYET, C MY3bIKOM.

Meton ananoruii. B nporpamme o0ydeHUs IIUPOKO UCHOIB3YETCSI METOJ aHAJIOTHHA C
KUBOTHBIM U PAaCTUTENIbHBIM MUPOM (00pa3, mo3a, JABUraTelbHAas UMUTAIMA), Te Meaaror-
peXuccep, HCIONB3Ysl HUIPOBYIO aTpUOYTHKY, 00pa3, aKTHBHU3UPYET paboTy MpaBoro
MOJIyIIapHsl TOJIOBHOTO MoO3ra pebeHKa, €ro MpoCTPaHCTBEHHO-00pa3HOE MBIIUICHHE,
CHIOCOOCTBYS BBICBOOOKICHHIO CKPBITHIX TBOPYECKHX BOSMOXKHOCTEH TTOCO3HAHMS.

CnoBecHblii  Meron. JTo Oecema O  XapakTepe  MY3bIKH, CpeICTBaxX  ee
BBIPA3UTEIHHOCTH, OOBSICHEHNE METOJITUKM HUCTIOTHEHUS IBUKECHUH, OIICHKA.

IIpakTHyecknii MeTOx 3aKJIIOYAeTCS] B MHOIOKPAaTHOM BBINOJHEHUU KOHKPETHOIO
MY3bIKaJIbHO-PUTMUYECKOTO JIBUKEHHUSI.

[IporpaMmMa MOKeT UCTIOIB30BATCS TSl A€TEH C TSHKEIBIM HAapYIIEHUEM pedH (001Ium
HEJ0pa3BUTHEM pPEUM) B JIOMIKOJIBLHOM 00Opa30BaTEIbHOM yupexJaeHuu. [lyreM moBblIeHUS
(U3MOIOTNYECKOl aKTHBHOCTU OPraHOB M CHCTEM JETCKOTO OpraHu3Ma OCYIIECTBISEeTCS
KOPpEKIMsI pedye/BUraTeNIbHbIX HapylleHuil. Marepuan HUCHONB3YeTCsl O00uH Ha 6ce
603pacmmule epynnwvl, YAUTHIBAETCS KOJINYECTBO MOJXO0B U CJIOKHOCTD BBITIOJTHEHMS.

2.6. KanennapHo-TreMaTuieckoe IJIaHMPOBaHUe.

Cpennuii qomkonbHbIN Bo3pacT 4-5 net (1-b1ii rox 00ydenus)

Mecsin \ Tema

CeHntsi0pb

1 3ausiTust | Beoownoe sanamue.
I[I/IaFHOCTI/IKa ypOBHH My3BIKaJ'IBHO—}_'[BI/IFaTeJ'ILHBIX CHOCO6HOCTGI7[ HGTCﬁ Ha Ha4yaJIo roaa.

13




2 3aHATUA

Pa3munka.

JpIxaTenpHasi TMMHACTHKA «JIamomKm».

Urposoii ctperunnr «Kauanoukay, «Jlomoukay.
My3bIKaTbHO-pUTMHUYECKas KoMmo3umusa «Mapu» . CBupumosa.
HrpoBoit camomaccax, pesakcaius.

3 3aHATHA

Pa3zmunka.

JlpIxarenpHas ruMHacTHKa «JIagomKm.

Urposoii ctperunnr «Kauanoukay, «Jlogoukay.
Mys3bIKabHO-pUTMHUYECKast KoMmo3uiua «Mapi» I'. CBupuoBa.
HrpoBoii caMoMaccax, peiaakcaius.

4 3aHATHE

Pa3zmunka.

JpixaTenbHas TIMHACTHKA «Jlagomkmy.

HUrposoii ctpetunnr «Kauanoukay, «Jlonoukay.
My3bIKabHO-pUTMUYECKast KoMmo3umua «Mapi» I'. CBupuoBa.
Mys3bikanpHas urpa «3anHbka-3aiika» C.Hacaymenko.

HrpoBoii camomaccax, peaKCcalys.

5 3aHgTHE

Pasmunka.

JpIxaTenpHasi THMHACTHKA «JIamomKm».

Urposoii ctpetunnr «Kavanoukay, «Jlomoukay.
My3bikanbHO-puTMHUUECKas KoMmo3uuus «Mapu I'. CBupuaosa.
Mys3sbIkanbHas urpa «3auHbka-3aiika» C.Hacaynenko.

Hrposoii camoMaccax, penakcaius.

6 3agaTHe

Pasmunka.

JpixarenbHasi THMHACTUKA «J[aIOIKI».

Hrposoii ctpetunnr «Kavanoukay, «Jlogoukay.
My3bikanbHO-puTMUUEcKas kommosuuus «Mapu I'. Ceupugosa.

7 3aHITHE

My3sbikanbHast urpa «3auHbka-3aiika» C.Hacaymnenko.
Hrposoii camomaccax, pesakcars.

8 3aHaTue

Pasmunka.
JlpIxaTenpHasi THMHACTHKA «JIaI0ImKm.
Urposoii ctperunnr «Kauanoukay, «Jlogoukay.

OxkTs0pB

1 3ausaTue

Paszmunka (60apeIi ¥ CIOKOWHEIH IIIar, JIETKUH Oer, X01p0a Ha HOCKAaX M IATKax ).
HpixarenbHas TuMHacTUKa «lloroHunkm».
Urposoii ctpetunnr «Komeukay, «Joctanb Msuy.

2 3aHATUA

[ToBTOPUTSH.
JpixarenbHas ruMHacTUKa «[loroHauKkm».
Urposoii ctperunnr «Komeukay, «Jloctanb Msuy.

3 3auaTHe

Pa3mmuHKa (O0ApHI 1 CIIOKOMHBIHN mIar, JIETKuil Oer, X0p0a Ha HOCKax U MATKAaX)
JlpixarenpHasi ruMHacTuKa «lloroHInKm

4 3aHgTHE

Urposoii ctperunnr «Komeukay, «/loctanb Msa»
My3BIKaJIbHO-pUTMHUYEcKast KoMIo3uIws «Lpimuisita» azep6.Hap.Mer.

5 3ausaTHE

Pa3munka (00ApKIN U CIIOKOMHBIN 1Iar, JIerKui Oer, X0/1p0a Ha HOCKaX U MATKax).
JpixarenpHast ruMHacTHKa «IloroHUIHKIY.

6 3aHaTHe

Hrposoii ctpetunHr «Komeukay, «Jloctanb Msu».
My3bIKabHO-pUTMUYECKast KoMIo3uuus «L{pimuisita» aszep6.Hap.med.
MyssikanbsHast urpa «Kypouku u nerymiox» C.Hacaynenko.

HrpoBo#i caMoMaccax, peiaakcarus.

7 3a"HgaTHE

PasmunKka (60AphIi U CIIOKOHHBIH 111ar, JerKuid Oer, X01p0a Ha HOCKAaX | IATKaX).
JpixarenpHast ruMHAcTUKA «IloTOHUMKI.

8 3ausaTus

Mys3bIKabHO-pUTMHYECKas KoMIo3unus «L{pimisaray azep6.Hap.men.
MyssikanbsHast urpa «Kypouku u neryniok» C.HacayneHko.
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| Wrposoii camoMaccax, penaKcamys.

Hosopp

1 3ausgTus

Pa3zmunka (1mar ¢ Hocka, mpsiMOii rajor).
HprxarenbHas TumHactuka «Hacocy.
Urposoii ctperunnr «Kosnobok», «I1apoBo3uk».

2 3aHATUSA

IToBTOpUTH. PazmuHKa (1Iar ¢ HOCKa, PSIMO¥ TaJoI).
JpixarenpHas ruMHacTuKa «Hacocoy.
Urposoii crperunar «Kono6oky, «I1apoBo3HK».

3 3ausaTHe

Pa3muHka (11ar ¢ Hocka, IpsIMO¥ rajiomn).
HpixarenbHas ruMHacTuka «Hacocy.
Urposoii crperunnr «Konobok» «I[lapoBo3uk»

4 3ausaTue

Urposoii ctperunnr «Komnobok» «IlapoBo3nk»
Mys3bikaabHO-pUTMHUYECcKast kKoMo3uius «Yynra-Yanra»B. [lauHckoro.

5 3aHATHE

Hrposoii crpetunnr «Komobok» «IlapoBo3uk»
My3bikanbHO-puTMHUUECKas komnosuuus «Yynra-Hanray B. [launckoro.
MysbikansHas urpa «Ooes3ssuaku u Turp» C.Hacaynenko

Wrposoii camoMaccax, penakcamys.

6 3ausaTHE

PasmuHka.
JpIxaTenpHasi TMMHACTHKA «JIamomKm».
Urposoii ctperunnr «Kauanouka», «Jlogoukay.

7 3aHgATHE

MysbikansHas urpa «Ooes3nsakn u Turp» C.Hacaynenko
HrpoBoii camomaccax, pelaKCamus.

8 3aHaTue

HUrposoii ctpetunnr «Komeukay, «Jloctans Msu». My3bIKalbHO-pUTMHYECKAs
komrmosumms «Mapmn» I'. Ceupumona.

[exadpsb

1 3ausTHE

Pa3smmunka.

JlpIxaTenpHas THIMHACTHKA.

ITaprepHast ruMHaAcCTHKA.

HcnonHeHne My3bIKaJIbHO-PUTMUYECKUX KOMIO3UIMM 110 XKEJIAHUIO JeTeH.

2 3aHATHE

Pa3muHKa.

JlpIxarenbHasi THMHACTHKA.

ITaprepHas ruMHacTHKA.

HcnonHeHne My3bIKaJIbHO-PUTMUYECKUX KOMIIO3ULMH 110 XKEJIAHUIO JETEN.

3 3agaTHe

My3bikanbHO-puTMHUUECKas komnosuuus «Yynra-Hanray B. [launckoro.
MyssikanbHast urpa «O0e3psakn u Turp» C.Hacaynenko
HrpoBoii camomaccax, peaKCcamus.

4 3aHgTHE

Urposoii ctperunnr «Komeukay, «JlocTaHb Mau.
My3bIKaJIbHO-pUTMUYECKast KoMIio3unus «LpimisiTa» azep6.Hap.men.
MyssikanbsHas urpa «Kypouku u nerymok» C.Hacaynenko.

5 3aHATHE

Paszmunka (60peIi 1 CIOKOWHBIH II1ar, JIETKUN Oer, X0/1b0a Ha HOCKAax M ITSITKaX )
JpixarenpHast rumHacTuka «lloroHankm»

Hrposoii ctperunnr «Komeukay, «/{octanb Msu»

My3bIKaJIbHO-pUTMHYECKast KoMno3unusi «L{pimuisTay azep6.Hap.med.

6 3aHsATHE

IToaroroBka k KOHTPOJIbHOMY UTOTOBOMY 3aHATHUIO.

7 3aHATHE

HO[IFOTOBK& K KOHTPOJIbHOMY UTOT'OBOMY 3aHATHUIO

8 3amsaTue

Htorosoe KOHTPOJIbHOC 3aHATHUEC.

SluBapb

1 3ausTHE

Pa3munKa (11ar ¢ Hocka, GOKOBO¥ rajiom).
JpixatenpHas rumHacTuKa «Ilorpeemcso».

Hrposoii ctperunnr «Pactsxka HOr», «Kapycenby.
HrpoBoii camoMaccax, perakcanms.

2 3aHATHE

JpixarensHast rumHacTuKa «Hacocy.
Urporoii ctperannr «Komobox»«IlapoBo3uky»
My3bikanbHO-puTMHUUEcKas koMmnosuuus «Yynra-Hanray B. llauHckoro.
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Mys3bikansHas urpa «O06e3psiaku u Turp» C.Hacaynenko
Hrposoii camomMaccax, peakcaiusi.

3 3aHaTHE

Pa3zmunka (1mar ¢ Hocka, 60KOBO¥ Tajor).
JpixarensHasd ruMHacTuKa «Ilorpeemcsy.
Urpogoii ctpetunnr «Pactspkka Hory, «Kapycensy.

My3bIkasibHO-puTMUYecKast koMmmo3utws «Kykiaet 1 Mumikmy /1. Kabanesckoro .

4 3aHgTHE

My3bikansHas urpa «Mensenp u nuens» C. HacayneHko.
HrpoBoii camomaccax, pellakcanus.

5 3ausaTHe

Pasmunka (1ar ¢ Hocka, 60KOBOI1 ranom).
JbixarensHasd ruMHacTuKa «Ilorpeemces».
Hrposoii ctpetunnr «Pactskka Hor», «Kapycenby.

Mys3bIKanbHO-puTMHUecKast komno3uuus «Kykiasl 1 Mumukmy» []. KabGanesckoro .

Mys3ssikanbHast urpa «Measenp u muens» C. Hacaynenko.
HrpoBoii camomaccax, pesakcalus.

6 3auaTHE

IToBTopuTh. PazmuHKa (11ar ¢ Hocka, GOKOBOA TaJIol).
HpixarenbHas rumHacTuka «llorpeemcs.
HUrposoii ctpetunnr «Pactsixkka Hor», «Kapycenby.

Mys3bikanbHO-puTMudecKast koMmmo3urmsa «Kykiasr 1 Mumkm» J[. KabGanesckoro .

My3sbikanbsHas urpa «Mensenp u muensl» C. HacayneHko.
HrpoBoil camomaccax, peslakcalus.

7 3aHATHE

Pa3muHKa (111ar ¢ BEICOKMM MOJTHUMaHHEM OeJipa, TOCKOKH).
HpixarenpHas ruMHacTuka «Komkay.

Mys3blkanbHO-pUTMHUUEcKas komnosunusa « Tanmyiite cuns»b. Casenbesa.
HrpoBoii camomaccax, pejakcaius.

8 3amsaTie

[ToBoputh. PazmuHka (11ar ¢ BEICOKMM IMOJHUMAaHUEM Oe/ipa, MOCKOKH).
2. JlprxarenpHast ruMHacTuka «Korkay.

3. Urpogoii ctperuanar «Kopoboukay.

4. My3BIKQJIbHO-PUTMUYECKAsT KOMITO3HIIUS

«Tannyiite cunsp»

5. UrpoBoii caMoMaccax, pernakcalusi.

PeBpanb

1 3ausTHE

Pa3zmunka (1mar ¢ BRICOKHM MOJHUMAaHUEM Oelipa, IIOCKOKH).
HpixarenbHas ruMHacTuka «Komnikay.
Urposoii ctperunnr «Kopoboukay
My3bikanbHO-puTMUUEcKas komnosuuus «Tanmyire cuas» b. CaBenbeBa.
MyssikanbpHas urpa «Menseas u muens» C. Hacaynenko.

Wrposoii camomaccax, pejakcaiius.

2 3aHATHE

Pa3munka (mrar ¢ Hocka, OOKOBO¥ rajior).
HpixarenpHas rumHacTuka «Ilorpeemcs.

Hrposoii ctpetunHr «Pactsbkka Hory, «Kapycenby.
HrpoBoii camomaccax, pelaKCamus.

3 3aHgaTHE

Pa3munka (11ar ¢ Hocka, 00KOBOII rayion).
JpixarenbHas ruMmHacTuka «Ilorpeemcsy.
HUrporoii ctperunnr «Pactsbkka Hory, «Kapycenby.

My3sikanpHO-puTMUYecKas KoMmro3uius «Kykisr u Mummkm» /1. Kabanesckoro .

MysbikansHas urpa «Mensenp u maens» C. Hacaynenko.
HrpoBoii caMoMaccax, peiakcaiusi.

4 3aHATHE

Pa3zmunka (1mar ¢ BRICOKHM ITOJHUMaHHEM Oelipa, ITOCKOKH).

HpixarenbpHas ruMHacTuka «Korkay.

My3bIKanpHO-pUTMHYECKas KoMmo3umus « Tanmytite cuns» b. CaBennena.
HrpoBoii camomaccax, pellakCcanus.

5 3aHATHE

[ToBTropuTth. Pa3munka (war ¢ BEBICOKUM MOJHUMAHHEM Oefipa, TOCKOKH).
JlpixarenpHas ruMHacTuKa «Korkay.
HUrposoii ctperunar «Kopoboukay

My3bIKanpHO-pUTMHYECKast kKommosuius « Tanmytite cuasi» b. CaBennena.
Mys3ssikanbsHast urpa «Measens u muens» C. Hacaynenko.

Urposoii camoMaccax, perakcarusi.
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6 3aHsaTHE

Pa3MuHKa (1uar ¢ BHICOKUM MOJHUMAaHUEM Oellpa, IIOCKOKH).

JlprxaTenpHast TAMHACTHKA « OOHUMH TLICUN.

Urposoii ctpetunnr «Kop3nHoukay.

My3sbIKasibHO-pUTMHUUecKast kommo3uiwst «Haiinu cede mapy» M. CiagaBekkua.

7 3aHATHE

PasmuHKa (11ar ¢ BBICOKUM HOJHUMAaHUEM OeJpa, TIOCKOKH).

HbixarenbHas ruMHacTUKa «OOHUMH TIICUNY .

Urposoii ctperunHr «Kop3uHouKay.

My3bIkanbHO-pUTMIYecKast komrto3uiwst «Haiinu cede mapy» M. CragaBekkua.
MyssikanbHast urpa «Auct u asarymkm» C. Hacaynenko

8 3ausaTue

Pa3zmunka (1mar ¢ BRICOKHM MOJHUMaHUEM OeJipa, IIOCKOKH).
JIpIxaTenbHasi THMHACTHKA « Y IIKW».

Hrposoii ctpetunHr «bepeskay, «MocTuk».

MyssikanpHO-puTMudeckas komnosuuust «llecenka o nere» E. KpputaTosa.

Maprt

1 3ausaTue

[ToBTopuTh. Pazmunka (war ¢ BEICOKUM MOJHUMAHHEM Oefipa, HOCKOKH).
JpixaTenbHas TAMHACTUKA « Y LKW,

HUrposoii ctpetunnr «bepeskay, «MocTuk».

MyssikanpHO-puTMuUeckas komnosuist «llecenka o nere» E. KpputaTosa.

2 3aHATHE

Pa3zmunka (1mar ¢ BRICOKHM MOJHUMAaHUEM Oeipa, IIOCKOKH).

HbixarenbHas rumMHacTuKa « OOHUMH TIICUNY.

Wrposoii ctpetunHr «Kop3nHouKay.

My3bIkanbHO-pUTMHYECcKas kommno3unus «Haiimu cede mapy» M. CriagaBekkua.
Mys3blkanbHast urpa «Auct u jgsarymku» C. Hacaynenko.

3 3aHaTHe

Pa3munka (mar ¢ BBICOKUM MOJAHUMAHUEM Oelipa, TOCKOKH).

JIpIXaTenpHass THMHACTHKA « Y IITKH.

Urposoii ctpetunHr «bepeskay, «MocTuk».

My3sbikanbHO-puTMHuecKas komnosuuus «Ilecenka o agere» E. KpbinaTosa.

4 3aHgTHE

IToBTOpuTH. PasmMuHKa (1Iar ¢ BEICOKUM TOJHHUMaHUEM Oe/pa, ITOCKOKH).
JpixaTenbHasi TAMHACTHKA « Y LKW,

Hrposoii ctpetunnr «bepeskay, « MoCTHKY.

MyssikanpHO-puTMUUeckas komno3uist «Ilecenka o nere» E. KppuiaTosa.

5 3aHgATHE

Pa3muHKa (11ar ¢ BBICOKUM HOHUMAaHUEM OeJpa, TIOCKOKH).

JpixarenbHas ruMHacTUKa « OOHUMH TUICUNY.

Urposoii ctperunHr «Kop3uHoukay.

My3sbIkanpHO-puTMIYecKast kommo3utws «Haiinu cede mapy» M. CiamaBekkua.
MyssbikanpHas urpa «Auct u asrymkmn» C. Hacaynenko.

WrpoBoii caMoMaccax, peiaakcaius.

6 3auaTue

[ToBTOpuTh. Pa3munKa mar ¢ BBICOKMM HOAHUMaHUEM Oeapa, IOCKOKH
JpixarensHast ruMHacTHKa «Komkay.

Hrposoii ctpetunar «Kopoboukay

My3sbIkanpHO-pUTMUYecKas koMno3uius « Tannyiire cuas» b. CaBenbena.
MyssikansHas urpa «Menseap u muens» C. Hacaynenko.

WrpoBoii camoMaccax, perakcanus

7 3a”HgATHE

Pa3MuHKa (1uar ¢ BHICOKUM MOJHUMAaHUEM Oelpa, IIOCKOKH).

JpixaTenpHast THMHACTUKA « Y IIKW.

Hrposoii ctpetunnr «bepeskay, «MocTuk».

MysbikanasHO-puTMHUUeckas komnos3uius «llecenka o nere» E. KpbinaTona.

8 3ausaTie

IToBTOpUTH. PazMumka (Irar ¢ BEICOKMM MTOTHUMaHHEM Oepa, TOCKOKH).
JlpixaTenpHas THMHACTUKA « Y IIIKUY.

Hrposoii ctpetunnHr «bepeskay, «MOCTHK.

My3ssikanpHO-puTMIUeckas kommo3uiws «llecenka o nere» E. KpbpumaTtosa.

AnpeJb

1 3ausaTHe

Pa3MuHKa (1uar ¢ BEICOKUM MOJHUMAaHUEM Oelpa, IIOCKOKH).

JpIxarenbHasi THMHACTUKA « Y ILIKW.

Hrposoii ctpetunnr «bepeskay, «MoCTuk».

My3sbikanbHO-puTMHUUecKas komnosunus «llecenka o gere» E. KpputaTosa.

2 3aHATHE

Pa3zMunka (1mar ¢ BRICOKMM IMOJHUMAaHHEM Oelipa, ITOCKOKH).
JlpixaTenpHasi THMHACTHKA « Y KW,
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Urposoii ctpetunHr «bepeskay, «MOCTHKY.

MysbikansHO-puTMHUUecKas komno3uius «Ilecenka o nere» E. KpbinaTona.
My3bikanbsHas urpa «bapauku u Boak» C. Hacaynenko.

Hrposoii camoMaccax, pernakcanys.

3 3aHaTHe

Hrposoii ctpetunHr «bepeskay, «MocTuk».

MyssIkanpHO-puTMHUeckas koMmnosuius «llecenka o nere» E. KpputaTosa.
MyssikanbsHast urpa «bapamiku u Bonk» C. Hacaynenko.

HrpoBoii camomaccax, peakcaiys.

4 3aHgTHe

[ToBTopuTs. Pazmunka (war ¢ BEICOKUM MOJHUMAHUEM Oefipa, HTOCKOKH).
JpixaTenbHast THMHACTHKA « Y IIKW.

HUrposoii ctpetunnr «bepeskay, «MocTuk».

Mys3ssikansHO-puTMUuUeckas kommo3uius «Ilecenka o nere» E. KpputaTosa.
My3bikanbsHas urpa «bapaiuku u Boak» C. Hacaynenko.

Hrposoll camomaccax, peslakcalus.

5 3ausaTHe

Pa3zmunka (1mar ¢ BRICOKHM MOJHUMAaHUEM Oeipa, ITOCKOKH).

JpIxarenabHasi THMHACTUKA « Y IIKW.

Hrposoii ctperunnr «bepeskay, «MoCTUK».

MysbikaabHO-puTMHUUecKast kommnosuims «llecenka o nere» E. KpsinaTona.

6 3auaTHE

PasmmuHKa (mar ¢ Hocka, mpsSMOM raor).

HpixarenbHas rumHacTuka «Hacocy.

Urporoii ctperannr «Komobox»«IlapoBo3mky»
My3sbikanbHO-puTMHuUeckas komnosuuus «Hynra-Hanra» B. Illannckoro.
MysbikansHas urpa «Ooes3nsakn u Turp» C.Hacaynenko

HrpoBoii caMomaccax, peslakCcalus.

7 3aHsaTHE

MyssikanpHO-puTMu4eckas komno3unus «llecenka o nere» E. KpputaTosa.
MysbikansHas urpa «bapamku u Boak» C. Hacaynenko.
HrpoBoii caMmomaccax, peslakcalys.

8 3angATHE

Hrposoii ctpetunnr «bepeskay, «MoCTuk».
My3bikansHO-puTMuUeckas kommnosuuus «llecenka o sere» E. KpputaTosa.
MyssikanbpHas urpa «bapaniku u Bonk» C. Hacaynesko.

Maii

1 3ausatue

Urposoii ctperunHr «Kop3uHoukay.
My3sbikanmsHO-puTMIYecKast komro3uiwst «Haiinu cede mapy» M. CragaBexkua.
MyssikanbHast urpa «Auct u aarymkm» C. HacayneHnko

2 3aHATHE

Pa3muHKa (11ar ¢ BEICOKMM MOJJHUMaHUEM OeJipa, TOCKOKH).
JpixarenpHas TiMHACTHKA « OOHUMH TUTEUID.

Urposoii ctpetunnr «Kop3uHoukay.
My3bIKaTpHO-pUTMHYECKas KoMmo3uitus «Haiinu cebe mapy»

3 3auaTHe

Pa3munka.

JpixarenpHas TUMHAcCTUKA «Jlamommkmy.

Hrposoii ctpetunnr «Kavanoukay, «Jlogoukay.
My3bIkaTbHO-pUTMUYECKast koMrio3uiwst « Mapim I'. Ceupuiosa.
My3bikanpHas urpa «3anHbka-3aiika» C.Hacaymenko.

HrpoBoii camoMaccax, peraKcamus.

4 3auaTue

[ToBTOpNWTH. Pa3munka.

JpixarenbHas THMHAacTUKA «Jlamomikm.

Urposoii ctperunHr «Kaganoukay, «Jlogouka».
My3BIKamTBEHO-pUTMIYECKas KoMItozunus «Mapim I'. CBupumosa.
Mys3sbIkanbHas urpa «3auHbka-3aiika» C.Hacaynenko.

HrpoBoii caMoMaccax, peiakcaius.

5 3aHATHE

[ToaroTroBka K KOHTPOIFHOMY HTOTOBOMY 3aHATHIO.

6 3agsaTHe

HO[IFOTOBK& K KOHTPOJIbHOMY UTOTOBOMY 3aHATHIO.

7 3aHATHE

Htorosoe KOHTPOJILHOC 3aHATHUEC.

8 3ausaTie

I[I/IaFHOCTI/IKa YPOBHA MY3bIKaJIbHO-ABUTATCJIbHBIX CIIOCOOHOCTEMH HeTeﬁ.
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Crapmuii JOIKOJIBHBIA BO3pacT S - 6 jeT (2-0¥ o1 00ydeHus)

Mecsn

\ Tema

CenTs0pb

1 3aggTUA

3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMHU TPEeOOBaHUSIMH K OCAaHKE, (TEOpusl)
YIPaXHITh B X010 pa3InYHOrO XapaKkTepa.

ber no 3any «3mMenKoi»

TanueBanbHas KOMOO3UIHUS «TaHEI ¢ 30HTHKAMU)
TanmeBanbpHast KOMIO3UIHS «OKETTHIN BaIbC)»

Penakcanus «I HOMUKHY

2 3aHATUA

OTMeuaTh B JBMKEHUU aKIICHTbHI, HECJIOKHBII PUTMUUYECKUI PUCYHOK
[TpaBunbHbIie W.11., X0160a IO KPYTY, TOCTPOSHHUE BPACCHITTHYIO, B KPYT -
Yepe10BaTh

TaHieBasibHAst KOMIO3UIIMS «SIpMapka»

Penaxcanus «I HOMUKHY

3 3aHATHA

Ber B coueTanuu ¢ mpbpLKKaMU, IIar MOJbKH, Oer « [ ITuukm»
TaHieBanbHas 3apsyika «AHTOIIKA

Axpobartuka - «JIarymkuy, «Kombmo»

TanueBanbHas KOMOO3UIHUS «TaHEI ¢ 30HTHKAMI))

I1/u «HeBom»

Penakcaums «"HOMUKNY

4 3agaTHe

Xonpba Ha IoJIynaibLax, Ha HOCKaX,  TONAIOLIUM LIaroM,
IIPUCTaBHBIM IIArOM C IIPUCEIaHUEM

W/ynns pa3zsutus purMa «Ciyiiaid u moBTopsiii»

TanneBanbHasg koMOo3uus «KENTRINA BaILC»

TaHueBasbHas koMnosunus «spmapkar»

Penakcanus «I'HOMuKn»

5 3aHgTHE

Xoawr6a «BopoTukny», Xoap0a BAOIb CTEH C YETKUMHU ITOBOPOTAMU B yriiax 3aja.
TaHueBanbHas 3apsika «B TpaBe cuien Ky3HEUnK»

TanmeBanbpHast KOMIO3UINS «OKETTHIN BaIbC)»

TaHueBanbHast KOMIO3ULUA «SpMapkay

I1/u Y noukay

Penaxcanus «I HOMUKHY

6 - 3ausaTHE

ber Bnepen- Hazaza, pyKd 3a rOJIOBOW;IIPBIKKY C 3aXJIECTOM T'OJIEHU HA3al, PyKH Ha
M05IC, B CTOPOHBI, BBEPX; LIAr C IPUTOIIOM

TanmeBanbpHast KoMIoO3uIUs «KENTHIN BaIbC)»

TaHieBasibHast KOMIO3UIIMS «SIpMapka»

IT/m Y nouxay

Penakcanus «I HOMUKIY

7 3aHaTHE

[TocTpoeHnus B mepeHTy, KOJIOHHY, IIEMOYKY, KPYT, Mapbl. X0a60a Ha HOCKaX, Ha
MATKaX, TPYKAHIIIMM, TONAIOIIMM [IIaromMm

TannesanbHast koMo3unus «KEITLI BaabC)»

TaHueBabHAsE KOMIO3ULIMS «SIpMapkay

IT/1 «/IOTOHSIIKH C XBOCTHKOM)

Pemakcamus «I"'HOMHKI»

8 3amsaTue

TaHieBanbHas pa3MHUHKA

N/y «Jlomaaku»

TaHueBanbHas 3apska «B TpaBe cuaen Ky3HEUnK»
N/y «IlopxBaT puTM»

AkpobaTuka - ABHKEHUST OpEeHK gaHca

Komrmuiekc purmuueckoii ruMHacTUKU «KyKiibDy
TanneBanbHass KOMOO3UIHS «TaHel ¢ 30HTUKaMH)
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‘ Penakcanus «I HOMUKH»

OxkTs0pB

1 3ausaTue

TaHieBanbHas pa3MUHKA

Hrposoe ynpaxnenue- «IIppirain-xiomnaii», «Benocumnen
TanueBasnpHast komno3unusa «CTUIATHY

My3biKkasibHas Urpa Ha yckopeHue «B nepén 4 mara»

[1/u «Mope BosHYyeTCS»

Penakcanus «Ha Mopckom nHE»

2 3aHATUA

TaHueBanbHas pa3MUHKA

Urposoe ynpaxxknenue- «lIppirait-xmonaii», «Bemocumnen»
TaHueBanbHas komnosunusa «BapeHbkay

TanueBanpHas komno3unus «TaHer ¢ IMCTUKaMU»

[1/u «Mope BomHyeTCS»

Penakcanus «Ha mopckoM iHE»

3 3agaTue

TanneBanbHas pa3MUHKa

W/ynns pazsutust purMa «IIpbiraii-xigonaii»
TannesanbHas koMmnosuuus «Bapenpka»
TanneBanpHas komnosunusa «TaHer ¢ JInCTUKaMu»
[T/u «Mope BomaHyeTCS»

Penakcanus «Ha Mopckom nHE»

4 3aHATHE

TaHueBanbHas pa3MUHKA

W/ynns pa3zsutust purma «IIpbiraii-xiaonaii»
TanueBanbHast KOMIO3UIUA «CTUIISATH
TaHueBasibHasE KOMIIO3ULIUA «SpMapKay
[1/u «Mope BonHyeTCsI»

Penakcanus «Ha Mopckom nHE»

5 3aHgATHE

TaHueBanbHAs pa3MUHKA

[IpaBuibpHas MOCTAHOBKA CTOIBI IMPU Oere(Teopws)
WM\y s pa3Butus purma «3aiKa-monpeIraika
TanneBanbHas koMo3uus «CTUTISATI
TaHueBasnbHas komMnosuuus «BapeHpka»
Penakcanus «Ha mopckoM iHe»

6 3aHaTHe

TaHieBanbHas pa3MUHKA

BokoBotii ranor, 6er cniuHON Briepe]

AxkpobOatuka «Cxiaagoukay»- HAKJIOH W3 TIOJOXKECHHS CHIS, HOTH BMECTE, TPY/bIO
KOCHYThCSI KOJIEH, «babouka»- Cuisi, COTHYB KOJICHHU TSITKH Ha moiy. [lomoxuth
KOJICHHU Ha I10JI ¥ BH.II.

TanmeBanbpHast KOMIO3UIUS «TaHeIl ¢ TUCTHKAMI)

TaHieBasibHast KOMIO3UIIMS «SIpMapka»

Penakcanus «Ha Mopckom nHE»

7 3aHgTHE

TaHeBanbHAs pa3MUHKA

[1/n «Durypsi»

Xoawrba 60apas-CrIoOKOMHAs-uepe0BaTh, UTPa B ABUKECHUU «BeTMKaHbI-THOMBI
TaHueBanbHas 3apska «/IBa BecenbIx Trycs»

TanneBanbHass KOMIO3HUINS «TaHer ¢ INCTUKAMI)

TaHueBanbHas KOMIO3ULMA «SIpMapkay»

Penakcanus «Ha mopckoM iHe»

8 3ausaTus

TanneBanbHas pa3sMUHKa

Xonabba 60apast-croKoiHas-4epe10BaTh, UTPa B ABHKEHUHU «BeINKaHbI-THOMBI»
ber-«baboukn», MOJICKOKU C HOTH Ha HOTY, OOKOBOI1 raon

TaHueBanbHas 3apsaka «/[Ba Becesbix rycsa»

TannesanbHasg koMno3uuus «CTUIATE

TaHueBanpHas komnosuuus «BapeHpkay
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| Penakcanus «Ha MOpCKOM JiHe»

Hosopp

1 3anatuss | TaHueBanbHAs pa3MHUHKA

Axpobatuka-«Cklagouka»- HaKJIOH U3 MOJIOKESHHSI CUJIsI, HOTH BMECTE,
«babouka»- cuzsi, COrHYB KOJICHU ISTKU Ha MOY.

[Tonoxute KoJIeHW Ha 1o U B WL.11.

TaHneBanbHas KOMIO3ULIMA «SpmMapka

I1/u «be3moMHBII 3asip)

Penakcarus «CoH Ha Gepery Mopsi»

2 3aHATUA TaHieBanbHas pa3MUHKA

W/y nns pa3sutus ayBcTBa putMa «Ha Tpu cuera miaraii, Ha 4-ii npucenaii»
TanneBanbpHag komno3uimsg «Kameapkny»

TanmeBanbHas KOMIO3UINS «TaHeIl ¢ 30HTUKAMH)Y

Penakcarus «CoH Ha Gepery Mopsi»

3 3ansatue | TaHmeBandbHas pa3MHUHKA

XoposoaHas urpa «Pydeex», Xoap0a BBITIONHSS TPOCTHIC JBUKCHHUS C
peaMETaMHU.

TanueBanbHast 3apsiaka «/IBa Becenbix rycs»

TanneBaabHass KOMIIO3UIIAS «AHTEIIBI

TanueBanpHas kommo3unus «badku Exkmy»

Penakcanus «CoH Ha 6epery Mopsi»

4 3ansatue | TaHueBajbHAsl pa3MHUHKA

TaHmeBasibHOE TIOJIOKEHUE HOT U PYK (KJIacCHKa)

W/ynns pa3zsutus purMa «lIpoxionail My3bIKaabHBIH pUTM»
AxpoOartuueckue ynp. «baboukay, «Ckiagouka»
TannesanbHasg koMo3uus «IIpyHIIBI M TPUHIECCHD
TaHneBasnpHass koMno3unus «benocHe)xKa 1 ceMb THOMOBY
TaHieBanbHas KOMIO3MIHs «Emouxu»

Penakcarus «CoH Ha Oepery Mopsi»

5 3ansTue | TaHUeBaJIbHAS pa3MUHKA

TaHueBanbHas 3apsaka «B nepén uersipe mara»

W/ynns pazsutus putMma «Ciryiai ¥ IOBTOPSIi»
TanueBanpHas koMno3uLus «benocHekka U CEMb THOMOB)
TaHueBaIbHAS KOMIO3ULHS «EIouKm»

Penakcanus «CoH Ha Oepery Mopsi»

6 3ansaTue | TaHleBasbHAs pa3MUHKA

Xonpba Ha MOMyNajbliax, Ha HOCKaX, TOMAOLIMM IIaroM, IPUCTaBHBIM ILIArOM C
pHUCEIaHUEM

ber B coueTanuu ¢ mpbDKKaMH, MIar MoJjbKy, oer «[Ituakmu»

AxpoOatuka - «JIsarymxuy, «Komapmo»

TaHneBasbHAs KOMIIO3ULUS «AHIEIIbD)

TanueBanbHas koMHo3umus «babku Exki»

TannesanbHasg koMno3uuus «[IpyHLIBI M TPUHIECCHD

Penakcarus «CoH Ha Gepery Mopsi»

[Ipa3THUYHBIN KOHLEPT NOCBAIIEHHBIN JIHIO MaTepu

7 3aHaTHe | TaHLEBaJIbHAs pa3sMUHKA

ber Bnepen- Ha3aa, pyKy 3a OJIOBOM;IIPBDKKY C 3aXJIECTOM I'OJICHH Ha3al, pyKH Ha
MOSIC, B CTOPOHBI, BBEPX; LIar ¢ MPUTOIIOM

Axkpobatuka «Ilomymmarary, «JIsrymkm

TanueBanpHas koMHo3uLus «benocHekKa U CEMb THOMOB)

TaHueBaIbHAs KOMIO3ULHS «Emoukn»

Penakcanus «CoH Ha Oepery Mopsi»

8 3anarue | TaHleBasbHAs pa3MUHKA
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Xoarba «BopoTukny», Xoap0a BAOIb CTEH C YETKUMHU MTOBOPOTAMU B yriax 3aja.
TanneBanbHas 3apsaka «B TpaBe cumen Ky3HEUHK»

W/ynns pa3sutus ayBcTBa putMma: «llogxBatu purm»

TanieBaabHas KOMIO3HIUSA «AHTEIbI

TanueBanpHas kommo3unust «badku Exkmy»

TanneBanbHas koMmno3unus «IIpUHIIBI ¥ TIPUHIIECCHD)

Penakcanus «Con Ha Oepery Mopsi»

[exadpsb

1 3apaTue

TaH1eBaIbHOE TTOJIOKEHUE HOT U PYK (KJIacCcHKa)
TanueBanbHas KoMno3unus «baoku Exkn»

TanneBanbHas koMno3uius «II[pUHITEI 1 TPUHIIECCHD)
TannepanbHass KOMIIO3UINA «beI0CHEKKA U CEMb THOMOB)
TanneBanbHas KOMIIO3UIUS «ETouKmm»

Penakcanus «B necy»

2 3aHATHE

TaHeBabHOE TOJIOKEHUE HOT U PYK (KJIacCHKa)

[TocTpoenust B mepeHry, KOJOHHY, IETOYKY, KpyT, mapbl. Xoap0a Ha HOCKaX, Ha
MATKaX, NPYKUHAIIUM, TOTAIOUIUM IaroM

N/y «Jlomamkmy

TanueBanbHas 3apsiika «B TpaBe cuien Ky3HEUUK»

N/y «IlogxBaTu put™m»

Axpobarturka -IBIKEeHHs Opeiik JaHca

Kommnekc purmudeckoit rumHacTUKU «KyKITbD»

TanneBaabHass KOMIIO3UIIHAS «AHTEIIBD)

Penakcanus «B necy»

3 3apaTue

TaHneBanbHas pa3MUHKa

Xonap0a Ha Moaynanbliax, Ha HOCKaX, TOMAOIIMM IIaroM,IPUCTAaBHBIM 1IaroOM C
IIpUCEIAaHUEM

ber B coueTanuu ¢ mpbDKKaMu, 1ar moyibku, oer «Ituukm»

TanneBanbHas 3apsAaka «AHTOIIKA

W/ynns pa3sutus putMma «Ciymai 1 moBTopsi»

Axpobartuka- «Jlarymkuny, «Konbo»

TaHIeBaJIbHASI KOMIIO3ULINS « AHTEIIBI»

Penakcanus «B necy»

4 3aHgTHE

TaHueBanbHas pa3MUHKA

TanneBanbHas KoMmo3uius «baoku Exxry

TanueBanbHast komno3unus «IIpuHIBI U TpUHIIECCHI
TanneBanbHass KOMOO3UIHS «beToCHE KA B CEMb THOMOB)
TanneBanbpHast KOMIO3UIUS «Emo4uxmy

Penakcanus «B necy»

5 3aHATHE

TanneBanbHas pa3MUHKa

Xonpba«Crupanby, Xoap0a"TyCHHBIM" IIarOM, ¢ YCKOPEHHEM U 3aMeIJICHUEM.
ber npyxuHsmumi, NoACKOKH napamu, 6er «MBIIIKI»

TanueBanbHas 3apsaka «HyHra-ganra»

U/ y «ITogxBatu putm»

Axkpobatuka «[lomymmarary, «bepeskay

Kommnekc putmuueckoit ruMHacTUkH «CHexHast 6abay»

TaHneBanbHass KOMIIO3ULUS «AHTEIbI»

Penakcanus «B necy»

6 3aHaTHE

TaHueBanbHas pa3MUHKA

TannesanbHas komrosuuus «babku Exxny»

TanueBanbHas komnosuuus «lIpuHIBI U TPUHLECCHI
TanneBanbHasg koMno3uuus «berocHeKka U CeMb THOMOBY
TaHieBanbpHas KOMIO3HIHS «Emouxuy
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Penakcanus «B necy»

7 3aHgTHE

TaHueBanbHas pa3MUHKA

TanueBanbHast komno3uuus «IIpuHIIBI U TPUHLIECCHI
TannepanbHass KOMOO3UIHS «beTOCHEKKA B CEMb THOMOB)
TanneBanpHas kKoMo3umus «Emoaxmy

Penakcanus «B necy»

Hosorogunii 6an

8 3ausaTie

TaHueBabHAS pa3MUHKA

Xoapba«Criupaiiby, X0p0a " TyCHHBIM" IIIarOM, ¢ YCKOPEHHUEM H 3aME/IJICHUEM.
Bber npyxunsmuii, moacKoku napamu, 6er « MBIITKI»

TanneBanbHas 3apsiaka «HyHra-yaHray»

N/ y «IlonxBatu putm»

Ta"neBanbHasg KOMOO3UIIUSI «AHTEIBD)

TanueBanbHas KoMrno3unus «baoku Exkm»

Penakcanus «B necy»

HoBoroauuii 6an

SuBapp

1 3ausaTHe

TaHUeBabHAS pa3MUHKA

Xonpba co cMEHOM MOJI0KEHUS PYK - BIEPE, BBEPX, C XJIONKaMH, XOpPOBOIHAs
urpa «Kpyr-kpyxouex»

Bber «BonoBopoT», Oer ¢ nepecTpoeHneM U3 OHOTO Kpyra B 1Ba
TaHueBabHAs 3apsiKa -0 3aMbICITy BOCITUTAHHUKOB

W/ynns pazBuths puT™Ma «XJI0M-TOID

[lcuxorumuactuka «CHer»

2 3aHATHE

TaHUeBaIbHAS pa3MUHKA

Axpobartuka «Cxinagoukay, «Kop3uHka»
Kommnekc purmudeckoit ruMHacTUKA «KyKITbDy
I[T/n «Cankun»

IIcuxormmaactuka «CHET»

3 3aHaTHe

TaHueBasbHAS pa3MUHKA

W/ynns pa3Butus putma «XJI0M-TOID»
TanneBabHBIN (enmMo0 «S Mopsiuka Thl MOPSKY
TanueBanbHbli (hraemmob «KaTroma

[T/u «My3bIKanbHas OUIAIa»

[Icuxorumuactrka «CHer

4 3aHgTHE

TaHueBanbHas pa3MUHKA

CHHXPOHHOCTB IPH BBIIOJIHEHUH TaHIEBAJILHBIX JBH)KEHUI(TECOPHS)
[Ipocreiimue TaHLEBaTBHBIE 2JIEMEHTHI B popme Urpsl «KTo KOro nmepeTaniyer»
Xonpb6a 1 O€er ¢ BBIMOJIHEHUEM POCTHIX ABHKEHUH C ITpeIMeTaMy (MaJIblii Ms4)
[T/ «My3bIKaabHas MU

IIcuxorumuactuka «CHer»

5 3aHATHE

TaHueBanbHas pa3MUHKA

Xoap0a - BRICOKUH IIar B pa3HOM TEMII€ M pUTME; MPUCTABHOM IIIar BIepe/l- Ha3a/l,
BIIPABO- BJIEBO

TaHneBabHBIN O€T, TpaBUiIa UCIIOJHEHUS, OeT Ha MECTe

TanueBanbHbIA (haemmo0b «5 MOpsiuKa THl MOPSIK»

Kommekc purmuyeckoit ruMHacTUKU «KyKITbD»

Ilcuxorumuactuka «CHer»

6 3aHaTHE

TaHueBanbHas pa3MUHKA

TannesanbHbIil Qremmob «Katrommay

W/ynns pa3zsutust putMa «XJIOMKH U YIapbl HOTON Ha KaXKIIbIA CUCTY.
Urpa Ha onpeneneHne JUHAMUKU MY3bIKaJIbHOTO MPOU3BEACHUS
Kommiekc purmudeckoil riMHACTUKN «KyKibD»
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Tlcuxorumuactuka «CHET»

7 3aHgTHE

TaHueBanbHas pa3MUHKA

Xonn0a Briepe, Ha3ad, CIIMHOW BIepe] ¢ BBICOKUM MOJHUMAaHUEM KOJIeHa, IIaru
raJona, IMIpoKUe Mark B CTOPOHBI C IEPEHOCOM Beca Tela

Kommiekc putmudeckoil rTiMHACTUKH «KyKITbD»

N/m «Bampu!»

[lcuxornmuactuka «CHer»

8 3ausaTie

TanHneBanbHas pa3MUHKA

ber Bniepen- Ha3as, pyku 3a roJIOBOM, O€T ¢ IEPECTPOSHUEM B 2 KOJIOHHHI, B 3.
TanueBanbHbINA (Haemmo0 «5 MOpsiuKa THI MOPSIK»

TanneBanbHbIi hremmob «KaTromay

Ilcuxorumuactrka «CHer

PeBpaib

1 3ausaTue

TaHueBanbHas pa3MUHKA

[Tokmnon. [{s1 yero oH HyxeH. [IpaBuina ncnonHenus (Teopus)

ber B MesieHHOM, yMEPEHHOM, OBICTPOM TEMIIE-YEPEI0BATD;

IIOJICKOKH Ha MECTE U B ABH)KCHUU

W/ynns pa3BuTHs puTMa: MPOXJIONbIBAHHE PUTMUYECKOTO PUCYHKA ITPO3BYYaBIICH
MENOIUN

Pazyuurts puryps! B Tanue(JIunus, kpyr, 3meiika, BOpoTLa)

Penakcanus «/lepeBo»

2 3aHATHE

TaHneBanbHas pa3MUHKa

AxpoOatuka «MocT» U3 MoyoKeHus Jiexa, «JIomouxay
TanueBanbHbIN (haemmo0d «5 MOpsiuKa Thl MOPSIK»
TannesanbHbIil Quienmob «Katromay»

Kommneke purMudeckoil riMHacTHKH «KyKib»
Penakcanus «JlepeBo»

3 3apsaTHe

TaHieBanbHas pa3MUHKA

Xoar0a Ha HOCKAX, MATKaX, IEPEKaTOM, BHICOKO MOJHUMAs KOJICHHU - YepEeI0BATh
Ha KaXAylo 8-10 J0JII0

ber ckpecTHBIM 1Iarom, Imiar rmojibku, OOKOBOM rajior

W/ynns pa3BUTUS pUTMa: PUTOIIBI ¢ XJIOMKAMHU MTOTIEPEMEHHO

TannepanbHass KOMOO3UIKA «TaHer ¢ MaMaMm»

TanneBanbHas komno3unus «lIpuriaacu MeHs namna Ha BajibCy»

[1/n «Pp16ak 1 peIOKN»

Penakcanus «/lepeBo»

Konuept nocsménnsiii 23 dheppars

4 3aHgTHE

TaHUeBaIbHAsi THMHACTHKA: YIIPAXXHEHUSI ¢ KOPOTKUMU JIEHTaMu «BeTepok»
W/ynns pa3BUTHS pUTMa: IPUTOIHI C XJIONKAMH MONIEPEMEHHO
TaHueBanbHbIN KoMIIo3unus «KopoiieBa kpacoTs»

TannesanbHasg koMnosuuus «Baibc 1BETOB

TannesanbHas komno3unus «CakcopoHbD

Penakcanus «/lepeso»

5 3aHATHE

TaHueBanbHas pa3MUHKA

TanneBanbHass KOMIIO3HINS «Bajbc 1IBETOBY

TanneBanbpHass koMro3uius «CakcoQoHbD

TanneBanbHasg koMOo3uus «TaHel ¢ MaMaMuy
TanueBanbHas komnosuuus «lIpurinacu MeHs namna Ha BajibC»
Penakcanus «/lepeBo»

6 3auaTHe

TaHneBanbHas pa3MUHKa

Beimonauts ynpaxsenue «lIpusercteue».

JleTy IpUBETCTBYIOT APYT ApYra, CHa4ajla Kacasich HOCaMH, 3aTEM ILIEYaMH,
pykamu U Tak janee. (Bo3moskeH BapuaHT IPUBETCTBUS, IPUIYMAHHOIO CAMUMU
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JIeThMH). X0/1b0a B KOJIOHHE 110 OJTHOMY, B Iapax.

ber «CHexuHKNY, «3MEHKOM» ITOJICKOKaMH

WM\ynns pazsutus putMa «IIpbokkn MeIIeHHO, OBICTPO, eIIe OBICTpee»
Penakcanus «JlepeBo»

7 3aHATHE

TanneBanbHas pasMUHKa

Xonab0a Kpyxach BIPaBoO, BIEBO, T'YCUHBIM IIIarOM C U3MEHEHHEM TeMIIa
W/y nns pazsutus putMma: «COPOKOHOKKA

AxpoOatuka: «Ynutka», «1lnarat»

TannesanbHbI KoMno3unus «Koposesa kpacoTs»

TaHneBanpHass komno3unus «Bansc BETOB»

Penakcanus «/lepeso»

8 3ausTie

TaHueBanbHas pa3MUHKA

ber ¢ nepectpoeHuem B 1Ba kpyra, Oer 1o Kpyry, aepach 3a pyKu ¢ IOBOPOTOM
KPyroM C Ha4aJIOM JPYrOW MY3bIKAJIbHON 4acCTH

TaHneBaNbHAATIMHACTUKA: YINPAXKHEHHUA C JJIEMEHTaMH
XYyJ0’KECTBEHHOU TMMHACTUKH, HCHOJNb3ys  JUIMHHBIE JIEHTBI,
MHAMBUIYAJIBHO: «Max», «3MEHMKa», «<BOCBMEPKa»

TannesanbHasg koMo3uuus «CakcopoHbD

TannesanbHas koMmnosuuus «Tanern ¢ MaMaMu»

TannesanbHasg komno3unus «lIpurinacu MeHs namna Ha BaJibC»

Penakcanus «/lepeBo»

Mapt

1 3ausTie

TaHueBasbHAs pa3MUHKA

Xomawrba, Ha MECTe, MO YTEHUsI CTUXOTBOPEHHUS, X01p0a TPH I1ara

BIIEpE]], /1Ba Ha3a[

ber  nerkwuii, Oer, Tomas HOTaMH, CeMCHSAIUA Oer  Tox
COOTBETCTBYIOLYIO MY3bIKY

TanueBanbHbId KOMTIO3UIMS «KOposieBa KpacoTbh»

TaHueBanbHast komno3uuus «Baasc BETOB»

TannesanbHas koMno3uius «CakcopoHbD

KoHuept nocssiménsblil 8 mapra

2 3aHATHE

TaHueBalbHAs pa3MUHKA

TannesanbHas koMno3uius «CakcopoHbD

TanneBanbHag komno3uusd «TaHel ¢ MaMaMU»

TanueBanbHas komno3unus «lIpurinacu meHs namna Ha Babe»
W/y nns pa3sutus putma: «lIporomnaii putM CBOEro MMEHM
Kommekc purmudeckux ynpaxxHenuii ¢ jeHtamu «Lllym BeTpa»
Penakcanus «Kykibm»

KonnepT nocBsaménHsiii 8 Mapra

3 3agaTHe

TaHueBasIbHAS pa3MUHKA

[Tapusiii Tanen «llonbkay,

TanueBanbHas komnosuuus «He nerckoe Bpems».
TanneBanpHas komno3unus «HoBoe mokoneHue»
Penakcanus «Kyknb»

4 3aHgTHe

TaHueBanbHas pa3MUHKA

Xoap0a mapamu, TPOMKaMH ¢ IEPECTPOSHUEM B KPYT, B JIBa Kpyra
Ber ¢ kpyxeHueM BII€BO BIIPaBo, O€r ¢ UMIPOBHU3AIMEH
TanueBanbHas ruMHacTUKa «HacuKm»

W/ynns pazButust putMa «4To 3BYyUHUT»

TanneBanbHast kKoMno3unus «4To Takoe 1006poTa?»

Penakcanus «Kykus»

5 3aHATHE

TaHueBanbHas pa3MUHKA
ITapubiit Tanery «Ilosbkay,
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TanueBanbHas komno3unus «He geTckoe Bpems».
TanneBanbHasg komno3uiusg «HoBoe mokoJieHHUE)
Penakcarus «KykibDy

6 3ansaTue | TaHleBasbHas pa3MUHKA
Xonap0a mpyKUHAILIUM, TONAIOIINM IaroM, "¢ kabmydka"
ber ¢ BEIOpOCOM MpSIMBIX HOT HA ~ BIIEpE, Ha3a; TOJICKOKH C
BpalleHUEM PYK BIEpeI-Ha3al.
W/y nns pa3BuTHs puTMa: Xo0poBo ¢ ieHreM «KapaBaii» 1 XJIOTKaMH Ha KaXKIbIN
miar v yepes mar
TanneBanbHast komno3unus «4To Takoe mo006poTa?»
Penakcanus «Kykib»
7 3ausatue | TaHueBaJbHAs pa3MUHKA
ber nerkuii, puTMHYHBIH, IEpEIAIOIINA pa3IUIHBIA 00pa3, Oer BPacCHIMHYIO, C
MOCIIEAYIONIUM MTEPECTPOSHUEM B ONIPENICICHHYIO QUTYPY
TanneBanbHasi riMHacTHKa «YeOyparikay
M «Tuie enemib-nanbine Oynenb»
TanneBanbHast komno3unus «YTo Takoe m1oopoTa?y»
TanueBanbHas komno3unus «HoBoe nokoneHue»
Penakcamms «KyKkibh»
8 3ansTue | TaHUEBaJbHAS pa3MUHKA
Xonp0a «Pydeex», xonp0a Ha UETBEPEHBbKAX, "TYCUHBIM" 1IaTOM, C
YCKOPEHHEM U 3aMEIJIEHUEM
W/y nns passutust putMa «llepenait Xmomok»
Axkpobatuka: ynp. «Lammsay, «Jlactoukay, «Komoook»»
TanueBanbHast kommno3unus «4To Takoe 1o6pora?»
ITapub1it Tanen«l lonbkay,
TanueBanbHast komno3unusa «He neTckoe Bpemsi».
Penakcanus «Kyknb»
AnpeJib
1 3anatue | TaHueBanbHas pa3MUHKA
TanmeBanpHast KoMno3unus «CHHNN IIaTOYEK)
My3BIKQJIBHO - pUTMHYECKAss KOMITO3UIHs ¢ uakkamu «Katrormay
TaHIeBaIbHAsI KOMIIO3UIINS «3aKaThI ajible, ajlble, allble. ..»
I1/u «Jlomanu 1 Hae3THUKNY
Penakcanusg «BeceHHUN TUCT)
2 3anHaTHe | TaHUEBaJbHAS pa3MUHKA
Xonp0a Ha HOCKAxX MapaMu, Ha MATKaX TPOMKaMu, IPUCTABHOM IIar BIEpe-Ha3aj]
ber Ha HOCKax, Ha MATKaX- 4Yepe0BaTh HA KAXKAYI0 MY3bIKAIbHYIO (pa3y.MpbKKU
Ha MECTE, U3 CTOPOHBI B CTOPOHY, KEHI'YpPY, KEHT'YpY C MOKAThIMH HOTaMU
TanueBanbHas rumHacTuka «Kpacnas lanouka»
W/y nns pa3Butus putma «lIpeir-ckok»
Axpobatuka «MocT» u3 monokeHus jexa, «bepezkay
Penakcanus «Becennuii nuct
3 3agsaTHe TaHieBanbHas pa3MUHKA
TannesanbHast koMno3unus «CUHUN IUIATOYEK)
My3bIKalbHO - pUTMUYECKask KOMIO3UIM ¢ (praxkamu «Katromay
TaHueBalibHAsi KOMIIO3ULIUS «3aKaThl ajible, alible, allble...»
Penakcanus «BeceHHu 1ucT
4 3aggTue TaHieBanbHas pa3MUHKA

Xoap0a «conmaTuky, 0er «0ad0uKay, «CONHBIIIKO», X0Ab0a « MasATHHKY», Oer
«MOPCKHUE BOJIHBIY.

[TppDKKK HA MECTE U B IBHIKEHUHU U3 CTOPOHBI B CTOPOHY, KEHT'YPY, KEHTYpY C
MOPKATBIMU HOTaMH
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W/ nnst pa3BuTHS pUTMa U MY3bIKAITEHOCTH «COPOKOHOXKKA
AxpobOatuka: KyBeipok Briepen, «KoOpay, «Jlyunkm»
Penakcanus «Becenauii nucT

5 3ansaTue | TaHUEBaJIbHAS pa3sMUHKA
AxpobaTuka: « MOCT» U3 MOJIOKEHUS JIeKa, «YITUTKa,
TannesanbHas koMno3uus «CUHUN TIIATOYEK»
My3bIKalIbHO - pUTMHUECKask KOMIO3UIMs ¢ (hiakkamu «KaTromay
TaHneBanbHast KOMIIO3ULUS «3aKaThl ajlble, allble, ajlbley
Penakcanus «BeceHHUN TUCT»

6 3ansaTue | TaHIeBaJbHAs pa3MUHKa
Xonpba Ha HOCKax, nmapamu (Urp «OAUH-IBOE», NEPECTPOCHUE TI0 OPUEHTUPAM.
Ber no kpyry, BpacchIlHyt0, Oer «3MeKoii», OeT ¢ BEIOpachIBAHUEM HOT B
CTOPOHBI, PYKH K ILIeYaM.
TaHueBabHasi THMHACTUKA «MAYUK»
N\y nns pa3BUTHSA pUTMa U MY3bIKAIBHOCTH «X0/1b0a Ha HOCKaX, MATKAX, C
BBIHOCOM TIPSIMBIX HOT BIEPE]I, CIMHOM BIEPE] CO CMEHOW Ha KaX/Ible 8 TAKTOB
MY3BIKH»
Penakcanus «BeceHHUH TUCT»

7 3aHATHe | TaHUIEBaJIbHAS pa3sMUHKA
Xonp6a MpUCTaBHBIM ILIArOM BIIPABO U BJIEBO C IPUCEAAHUEM, XOb0a
cobberanneM 3MeHKOI Ka10ro pebeHka B KOJIOHHE
ber ¢ noBopoToM BOKpyr ce0st Ha Kax/1blii yap B OyOeH, 1ar NoJbKHU B Iapax
TaHneBanbHasi THMHACTHKA «MSAYHK»
[TpoxsonbIBaHNE PUTMUYECKOTO PUCYHKA MPO3BYUYaBIIEH MEJIONNH: «/[Ba BecenbIx
rycs»
Pemakcanus «Becennuii nuct»

8 3anarue | TaHueBaibHas pa3MUHKa
Jlarymka, «JIgryimika» Ha )KUBOTE, «mnaraTy, «Kobpay.
TannesanbHasg koMo3uus «CHHAN IIIATOYEK»
My3BIKaJIbHO - pUTMHYECKast KOMITO3UIus ¢ uakkamu «Katrormay
TaHneBanbHas KOMIIO3ULIUS «3aKaThl aJIble, aJIble, ajbIe)
VYnpakHeHus Ha paccialieHne MBI YIUTKA, HATyTh U CAYTh HIApUK.
Penakcanus «BeceHHUN TUCT»

Maii

1 3ansTe | TaHueBanbHAsl pa3MUHKA
['MMHacTHKM pacTArMBaHUsA C 31IeMeHTaMu penakcanuu (13 cepun «Ilogpaxaem
KUBOTHOMY MUDPY»)
TannesanbHasg koMnoznuus «CUHUN IIIaTOYEK»
My3BIKaIbHO - PUTMHUECKAst KOMITO3UIHS ¢ (hakkamu «KaTroma
TaHneBanbHass KOMIIO3ULUSA «3aKaThl ajble, aJIble, ajbIey
Penakcanus «Illym mopsi»
KoH1epTt nocBsIEHHbIN Ipa3JHOBaHUIO 9 Mas

2 3ansaTue | TaHueBanbHAsl pa3MHUHKA
Xonpba ¢ 3IeMeHTaMu KOPPUTHPYIOLIed THMHACTUKY (Ha HOCKax, Ha
ISTKaX, IEPEeKaToOM C IISTKU Ha HOCOK M T. II.), X0J1b0a
«Kpoxoauisuukm»
Ber «BomoBopoT», O€r 1o Kpyry ¢ JIOBJIeH Ms4a OT HHCTPYKTOpPA, CTOSIIETO B
LIEHTpE Kpyra
[IpoxnonsiBaHME PUTMUUECKOTO PUCYHKA IIPO3BYYaBIIEH MEJIOAUU: «/lBa BECEIbIX
rycs»
KoHuept nocBsim€HHbIN npa3gHOBaHMIO 9 Mast

3 3ansatue | TaHleBasbHAsg pa3MUHKa

Xonap0a napamu, TpPOHKaMH C IEPECTPOSHUEM B KPYT, B IBa KPYTa, «3BE3/10UKOM»
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[TppDKKK HA KOPTOUYKAX C MPOJIBIKEHUEM BIIEPE/l, PyKH Ha KOJICHSIX, OCT TIPaBbIM,
JIEBBEIM OOKOM

TanmneBanpHas ruMHAacTHKA «MaJIeHLKHI TaHEI

W/ynns pa3sutus putMa «IIpbIr-ckok»

Penakcarus «llym Mmopsi»

4 3aHgTHE

TaHueBabHAs pa3MUHKA

['MMHacTUKa pacTArMBaHMs: Maxu, OJIyIInarar, «Jlacrouka»
TanneBanpHass KoMIIO3uIUs «BeceHHrne 6a00IKN»

My3bIKalIbHO - pUTMHAYECKash KOMIO3ulus «MajeHbKasi CTpaHay
TanneBanpHas koMno3unus «Kykibn

[1/u «Mope BosHyeTCs»

Penakcarus «llym Mmopsi»

5 3ausaTHe

TaHieBanbHas pa3MUHKA

Xonapba co cMEHOM BeyIero: (Mrpa MmuliKa-KaMemIekK), Xo1p0a Ha 4eTBepeHbKax
ber ¢ moBopoTamu BOKpyT cedst B OAHY U B IPYT'yIO0 CTOPOHY, MPBLKKH C
IIPOJIBKEHHUEM BIIEPE]] HA NIPABOM U JIEBOU HOTe «llonphIryHun- Ky3HEUNKU»
TanueBanbHas ruMHacTHka «IlopocsTay

W/y nns passutus putma: «I[lepenaii Xmomok»

Penakcamus «1lym Mmopsi»

6 3auaTHe

TanueBanbHas pa3MHUHKa

Crolika Ha JonaTkax, «baboukay

TanueBanbHas komno3uius «BeceHHne 6a00YKN»

My3BbIKaIbHO - PUTMHYECKast KOMITO3UIHS «MaJeHbKasi CTpaHa
TanueBanbHas koMno3uus «KyKibDy

[1/n «JIucThst u BeTEp»

Penakcamus «lllym mops»

7 3aHgaTHE

TaHueBabHAs pa3MUHKA

TaunnesanbHass koMOo3uus «Becennue 0a00uKmn»

My3bIKalIbHO - pUTMUYECKast KoMo3ulius «ManeHbKasi CTpaHay
TanneBanbHast kKoMmo3unus «KyKibi»

[T/u «'mmHacTrueckas ¢urypa 3ampu!»

Penakcamus «llym mopsi»

HTorossiii KOHLIEPT

8 3amsaTie

TaHueBanbHas pa3MUHKA

Xonn0a Briepe, Ha3aj, CIIMHOM BIiepe] ¢ BBICOKUM MOJIHUMAaHUEM KOJIEHA, I1aru
rajora, IIMPOKHeE II1ard B CTOPOHBI C IEPEHOCOM Beca Telia

ber mo kpyry, BpacchIlHyI0, 0T «3MelKOi», OeT ¢ BHIOpacChIBAHKEM HOT B
CTOPOHBI, PYKH K IIJICYaM.

TanueBanbHas rumHacTuka «llopocsara»

W/y nns pa3Butus putma u Mmys.ciyxa: «lIpeiraif-xmomnaii»

VnpaxkHeHus: Ha pacTsaruBaHue: «3Be3n1a», «CTpyHOUKa.

HTOroBbeIi KOHIIEPT

Crapmuii JOIIKOIBHBIA Bo3pacT 6-8 et (3-uit rox 00ydeHus )

Mecsn

\ Tema

CeHnTs0pb

1 3apaTus

3HaKOMCTBO C OCHOBHBIMHU TpeOOBaHUSIMU K OCaHKe, (Teopusi)
YIPaXHITh B X0/1b0€ pa3INYHOro XapakTepa.

Otmeyats B ABM)KEHUHN aKLIEHTBI, HECIIOKHBIA PUTMUYECKUI PUCYHOK
[TpaBunpHeie .11., X0160a MO KPYyry, IOCTPOCHHUE BPACCHIIIHYIO, B KPYT -
4epe1oBaTh

2 3aHATHE

ber 1o 3any «3MeUKoi»
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TanneBanbHag koMoo3uiud «TaHell ¢ 30HTHKAMU)
TannesanbHast koMo3umus «KEITLIH BaabC)»
TaHieBasbHAst KOMIO3ULIMS «SIpmMapkay

3 3ausaTHe

Xonp0a Ha IoJIynajiblax, Ha HOCKaX,  TOMAKOLIUM IIaroM,
IIPUCTaBHBIM ILIArOM C IIPUCEIaHUEM

ber B coueTaHnu ¢ MpBDKKAMU, IIAT TOIBKH, Oer «[ITHakm»
TanneBanbHas 3apsaka «AHTOILIKA

W/ynns pazsutus putMa «Crymnaid U OBTOPSIii»

Penakcanus «OceHHUN JIUCT»

4 3aHgaTHE

Axpobartuka- «Jlarymkuy, «Konbmo»
TanneBanbHass KOMOO3UIHS «TaHel ¢ 30HTUKaMH)
TanneBanbHass KOMIO3UIUS «KENTHIN BaIbC)»
TaHieBasibHAst KOMIO3UIIMS «SIpMapka»

I1/u «HeBom»

Penakcammsg «OceHHUN JTUCT)

5 3aHgTHE

Xoawba «BopoTukny», Xoap0a BAOJIb CTEH C YETKUMHU MTOBOPOTAMU B yriiax 3aja.
ber Bnepen- Hazan, pyku 3a TOJOBOM;IPBIKKHU C 3aXJIECTOM T'OJICHH Ha3al, pyKU
Ha T0SIC, B CTOPOHBI, BBEPX; IIar ¢ MPUTOIIOM

TanueBanibHas 3apsiika «B TpaBe cuien Ky3HEUnK»

W/ynns pa3Butus yyBcTBa put™Ma: «llogxBaTu putm»

Pemakcanusa «OceHHUI JTUCT

6 3ausaTHe

AxpoOatuka «llonymmarary, «JIarymkm»
Kommiekc purmuueckoil ruMHacTUKU «KyKib»
TanneanbHas KoMOO3MIMA «TaHel ¢ 30HTHKAMU)
TanneBanbHast koMo3unus «KEITwIil BaIbCy»
TanneBanbHasi KOMIO3UIUA «SpmMapka»

I/ Y noukay

Pemakcanusa «OceHHUI THCTY

7 3a”HgATHE

[TocTpoeHus B IIepeHTY, KOJIOHHY, IIETI0YKY, KPYT, Mapbl. X0/1b0a Ha HOCKAax, Ha
MATKaX, TPYXUHALIM, TOTAIOIIUM I1aroM

U/y «Jlomankm»

TanueBanbHas 3apska «B TpaBe cuuen Ky3HEeUnK»

U/y «IlogxBatu puT™M»

Axpobarturka -IBIXeHUs Opeiik 1aHca

Kommnekc purmuyeckoit ruMHacTUKU «KyKITbD»

Penakcanus «OceHHuit 1mct»

& 3amsaTie

Kommuiekc purmudeckoit ruMHAcTUKU «KyKibD»
TanneBanbHass koMOo3uKs «TaHel] ¢ 30HTUKaMH)
TannepanbHass KOMOO3HUIHS «KEITHIN BaabC»
TaHieBasibHasi KOMIO3ULIMS «SIpMapkay»

[T/n «/IOTOHSIIKY ¢ XBOCTHUKOM))

Pemakcanusa «OceHHUI JTHCTY

OkTs0pH

1 3ausaTue

TaHueBanbHAs pa3MUHKA

Urposoe ynpaxknenue- «lIppirait-xsonaii», «Benocumnen»
TanneBanbHag komoo3uusd «TaHell ¢ TUCTUKAMUY»

My3bikanbHas Urpa Ha yckopenue «B nepén 4 mara

[1/u «Mope BonHyeTCs»

YnpakneHue Ha BoccTaHoBJIeHUE bixaHus «CoH Ha O6epery Mopsi»

2 3aHATHE

TanneBanbHas pa3MUHKa

TanneBanbHass KOMIO3UIHS « CTHIISITH

TaHneBanbHass komMno3unus «BapeHbkay

YrupaxxHeHue Ha BoccTaHoBIeHUE bixanus «CoH Ha Oepery Mops»
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3 3ausATHE

TaHueBabHAs pa3MUHKA

W/ynna passutus putma «IIpeiraii-xnonaii»

TanneBanbHas komno3unusa «TaHer ¢ InCTUKaMU»

TanneBanbHasg koMno3uuus «sIpMmapkar»

[1/u «Mope BonHyeTCsI»

VYnpaxHeHue Ha BoccTaHOBJIeHHE bixaHust «CoH Ha Gepery Mopsh»

4 3aHgATHE

TanneBanbHas pa3MUHKA

TanneBanbHast komno3uiys «BapeHbkay

TanneBanbHas KoMo3uius «TaHer ¢ TUCTUKaAMI)

TanneBanbHas KoMo3uuus «sIpmapka»

YnpaxxkHeHue Ha BocctaHoBleHUe abixanus «CoH Ha 6epery Mopsi»

5 3aHATHE

TaHueBanbHas pa3MUHKA

[TpaBuibpHas TOCTAHOBKA CTOIBI MPU Oere(Teopws)

BokoBoii ranorm, 6er cnuHON Briepes

M\yniist pa3Butust putMa «3aiKa-monpeiraikay

Axpobartuka «Cki1aiouka- HaKJIOH U3 TMOJO0XKEHUS CUIsl, HOTH BMECTE, TPY/IbIO
KOCHYThCS KoJieH, «babouka»- cuisi, COrHyB KOJICHU MATKH Ha 1oiy. [lonoxute
KOJICHU Ha MOJI ¥ BU.II.

VYnpaxxHeHre Ha BOCCTaHOBJIeHHe JibixaHus «CoH Ha Oepery Mopsi»

6 3auaTHe

TaHieBanbHas pa3MUHKA

TanneBanbHass KOMIO3UIHS «CTHIISATHY

TanieBanbHas koMno3uius «BapeHbkay

TannepanbHass KOMIO3HUINS «TaHel ¢ TUCTUKAMI)

TaHieBasibHast KOMIO3UIIMS «SIpMapka»

VYnpaxHeHue Ha BoccTaHOBJIeHHE abixaHust «CoH Ha Gepery Mops»

7 3aHsaTHE

TaHieBanbHas pa3MUHKA

[1/n «Durypsi»

Xomarba 60apas-CrIoOKOMHAsI-UepeI0BaTh, UTPa B ABUKEHUU «BeTMKaHbI-THOMBI
Bber-«baboukuy, TOJCKOKU C HOTH HAa HOTY, OOKOBO Taort

TanneBanbHast 3apsiaka «/[Ba Becenbix rycs»

TaHueBanbHast KOMIO3ULUA «SpmMapkay

TannepanbHAss KOMIO3UIHSA «CTHIISTH

YnpaxkHeHue Ha BoccTaHoBleHUe abixanus «CoH Ha 6epery Mopsi»

8 3ausaTie

TaHueBanbHas pa3MUHKA

[T/n «Durypsn»

TaHueBanbHas 3apsaka «/[Ba Becesbix rycs»

TannesanbHasg koMnosunus «TaHer ¢ TUCTHKaMU

TaHueBanbHas koMnosuuus «BapeHpka»

VYnpaxHeHue Ha BoccTaHOBJIeHHE AbixaHust «CoH Ha Gepery Mops»

Hos0pb

1-2
3aHATHE

TanneBanbHas pa3MUHKa

W/ynns pa3Butus uyBctBa putMma «Ha Tpu cuera maraii, Ha 4-i npucenaii»
Axpobartrka-«Cki1agouka»- HAKJIOH U3 MOJIOKEHHsI CUJIsl, HOTH BMECTE,
«babouka»- cuzis, COrHyB KOJIEHHU IISTKH Ha MOJY.

ITonoxute koneHu Ha noi u BIL.1I.

TaHueBasbHast komno3nunus «Karmeapku»

Penakcanus «B snecy»

2 3aHATHE

TaHueBanbHas pa3MUHKA

TanneBanbHass koMOo3uIus «Kaneabkm»
TanneBanbHast KOMIO3UIUS «TaHeIl ¢ TUCTHKAMI))
TaHieBasibHAsi KOMIO3UIIMS «SIpMapkay»

I/ «be3moMHBIH 3asiIDy

Penakcaimus «B necy»
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3 3ausATHE

TaHieBanbHas pa3MUHKA

TanneBanbHas koMOo3uiusa «Kosoom»

TaHueBanpHas KOMIO3ULKS «BOCTOUHBIE KpacaBUIbI»
TanneBanbHas KoMno3unus «McmaHnckuiny

II/m «Crom»

Penakcanus «B necy»

43agaTue

TanneBanbHas pa3MUHKa

TaH1eBaNbHOE MOJOKEHUE HOT' U PYK (KJIaCCHKA)

XopoBoaHas urpa «Pydeek», Xo1p0a BBINOIHAS IPOCTHIE IBUKEHUS C
npeIMeTaMu.

TanneBanbHas 3apsaka «J/lBa BECENbIX Iycs»

W/ynns pa3sutus putma «lIpoxonait My3bIKaabHBINA pUTM»
Axpobaruyeckue ymp. «babouka», «Ckaagouka»

TanneBanbHas koMo3uius «CHETOBUKN»

Penakcanus «B necy»

5 3aHATHE

TaHueBanbHas pa3MUHKA

Xoap0a Ha MOJTyTMablax, Ha HOCKaX, TOMAIIIUM IIaroM,TPUCTaBHBIM IIAarOM C
MPUCETAHUEM

ber B coueTaHnu ¢ mpbDKKaMU, Iar Moiabku, 0er «[ITudakm»

TaHueBanbHas 3apsaka «B nepén uereipe mara

TaHieBanbHas KOMIO3UIMs «BOCTOUHbBIE KpacaBUIIbI»

TannepanbHass KOMIO3UINS «VCIIaHCKminy

Penakcanus «B necy»

6 3aHaTHe

TaHieBanbHas pa3MUHKA

W/ynns pazsutus putMa «Crymnaii u oBTOPsIii»
Axpobatuka- «Jlsarymkny, «Konbio»
TanneanbHas KOMOO3HIS «CHETOBUKH)Y
TanneBanbHas koMOo3uIusa «Kosoon»

IT/n «HeBoa»

Penakcanus «B necy»

7 3aHATHE

TaHueBabHAS pa3MUHKA

Xoawrba «BopoTukny», Xoap0a BAOJIb CTEH C YETKUMHU ITOBOPOTAMH B yriiax 3aja.
TanneBanbHas KOMOO3UIUS «CHEKHHKI)Y

TanneBanbHas KOMOO3ULMS «MYIIKETEPHI»

Kommneke purmMudeckoil riMHacTUKH «KyKibI»

IT/u Y nouxa»

Penakcanus «B necy»

8 3ausTie

TaHueBanbHas pa3MUHKA

ber Bnepen- Hazaa, pykd 3a TOJIOBOM;IPBIKKH C 3aXJIECTOM TOJIEHU Ha3al, pyKH
Ha M05C, B CTOPOHBI, BBEPX; LAl ¢ IPUTOIIOM
TanneBanbHas 3apska «B TpaBe cuaen Ky3HEUHK»
W/ynns pazsutus yyBcTBa put™Ma: «llogxBaTi puT™M»
Axkpobatuka «Ilomymmmarary, «JIarymkm»
TanneBanbHas KOMOO3HUIS «CHETOBUKH)Y
TanneBanbHas koMno3unus «KoBoomn»

TaHueBanpHas KOMIO3ULKS «BOCTOUHBIE KpacaBUIIbI»
TanneBanbHas KoMno3uus «McmaHckuiny
Penakcanus «B necy»

[exadpsb

1 3ausTHE

TaHneBanbHOE MOJ0KEHUE HOT' U PYK (KJIaccuka)

[locTpoenus B mepeHry, KOJIOHHY, LIETIOYKY, KPYT, Mapsl. Xoabp0a Ha HOCKax, Ha
ISTKAX, IPYXHUHAIIAM, TOTAOIIUM [IaroM

W/y «IlopxBaT puUTM»
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Axpobarturka -IBIKEeHHs Opeiik JaHca
KoMmiekc purtMuueckoil riMHAacTUKH «KyKITbI»
TanueanbHas koMno3uius «Mcnanckuiig
TanneBanbHas KOMOO3ULMS «CHEKUHKM
TanneBanbHas KOMOO3ULHS «MyIIKETEPHI»
[T/n «JIOTOHSUIKH C XBOCTHKOM)

Penakcanust «OCcTpoB m1akey

2 3aHATHE

TaH1eBasibHOE TIOJIOKEHUE HOT U PYK (KJIacCHKa)

U/y «Jlomankm»

TanueBanbHas 3apsaka «B TpaBe cuaen Ky3HEUHK»
Kowmrneke purMudeckoit ruMHACTHKH «KyKITbD»
TanneBanbHass KOMITO3UIUsS «CHETOBUKIDY
TanneBanbHas kommo3uius «Kooom»

TanmeBaNbHAS KOMITO3UITHS «BOCTOYHBIC KpaCaBUIIBI»
Penakcanus «OcTpoB MmaKce»

3 3auaTHE

TaHueBanbHas pa3MUHKA

Xonab0a Ha Mojaynanbliax, Ha HOCKaX, TOMAOIIMM IIaroM,IPUCTaBHBIM [IaroM C
npucegaHueM

ber B coueTanuu ¢ mpbbKKaMu, ar moybku, oer « Ituukm»

TanneBanbHas 3apsaaKa «AHTOILKA

W/ynns pazsutus putMma «Ciryiai 1 TOBTOPSIi»

Axpobartuka- «Jlarymkuny, «Konbmo»

TaHueBanbHast komno3unus «Kamnempku»

TanueBasibHast KoMO3ULIUA «CHETOBUKH

Penakcarus «OcTpoB miake»

4 3aHgATHE

TanneBanbHas pa3MUHKa

TannesanbHas komno3umus «KoBoom»

TanneBanbHas KOMIO3uIUs «BoCTOUHBIE KpacaBULIBI»
TanmeBanbpHast KoMno3uus «Vcrmanckminy
TanneBanbHas KoMOO3UIUA «CHEKUHKI
TanneBanbHass KOMITO3UIUS «MyITKeTEPHDY

I1/u «HeBonoy»

Penakcanus «OcTpoB maakce»

5 3ausaTHe

TaHieBanbHas pa3MHUHKA

TaHueBanpHas KOMIO3ULKS «BOCTOUHBIE KpaCaBULbI»
TanneBanbHag komno3uims «Mcnanckuiiny
TanneBanbHass KOMIO3UIHS «CHEKUHKU
TanneBanbHast KOMOO3ULMS «MYIIKETEPHI»

[T/n «CoBymika»

Ilcuxorumuactuka «OCTPOB IUIAKC)

5-6
3aHATHE

TaHieBanbHas pa3MUHKA

Xonpba«Crupanby, Xo0p0a"TyCHHBIM" IIIarOM, ¢ YCKOPEHHEM U 3aMeIJICHUEM.
ber npyXuHsIUN, TOJACKOKU MTapaMu, 0er «MBIITKI

TannesanbHas 3apsaaka «4yHra-yaHra»

U/ y «ITogxsatu putm»

Axkpobatuka «[lomymmarary, «bepeska

KoMmiekc purtMuueckoid riMHacTUKH «KyKITbI»

TanneBanbHas KoMo3uius «CHETOBUKN»

IIcuxornmHacTuka «OCTpPOB IIAKC»

7 3aHgaTHE

TaHueBabHAs pa3MUHKA

Axpobatuka «[lomymmarary, «bepeskay
Kommiekc purmudeckoit ruMHacTHKU «KyKiab»
I1/u «CoBymikay
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TanHneBaNbHAS KOMITO3UIUS «PerymupoBITUKm
TannesanbHbI Qrienmod «Mamay
[Icuxorumuactrka «OCTPOB IIJIAKCH

8 3ausaTie

TaHueBanbHAs pa3MUHKA

Xonpba«Crupanby», X01p0a"TyCHHBIM" 1IIarOM, ¢ YCKOPEHHEM U 3aMeIJICHHUEM.
ber npyxuHsmml, TOACKOKH apamMu, 0er «MBITIKI

TanneBanbHas 3apsaaka «HyHra-qyanra»

N/ y «IlonxBatu putm»

Kommuiekc putmMudeckoil rHMHAcTHKH «KyKibD»

[T/n «CoBymika»

[Icuxornmuactuka «OCTpOB IUIAKCH

SAuBapp

1-2
3aHIATHE

TaHueBanbHas pa3MUHKA

ber «BomoBopoTt», O6€r ¢ mepecTpoeHueM 13 OJTHOTO Kpyra B J1Ba
W/ynns pazBuths puT™Ma «XJIOM-TOID

Kommnekc purmudeckoit ruMHacTUKU «KyKITbD»

[T/u «Cankuy»

Ilcuxornmuactuka «llagaetr caer»

2 3aHATHE

TanneBanbHas pa3MUHKa

Xonap0a co CMEHOM MoJI0KEHUS PYK - BIIEPE, BBEPX, C XJIONKaMHU, XOPOBOIHAS
urpa «Kpyr-kpyxxouex»

W/y nns pa3Butus putma «XJI00-TOI»

Axpobartuka «Cxinagoukay, «Kop3uHka»

Ilcuxornmuactuka «IlamaeTr cHer»

3 3ausATHE

TaHueBanbHAs pa3MUHKA

CHHXpPOHHOCTb TIPU BHITIOJTHEHUH TAaHIIEBAJIBHBIX IBHKEHUI(TEOPHS)
[Ipocreiimue TaHIeBaTbHBIE 2JIEMEHTHI B (popme urpbl «KTo Koro
nepeTaHIyeT»

TanneBanbHbIN Giemmo0 «Mopskm»

TanneBanbpHass KoMo3uius «CaMoIETHK OyMaskHBIN»

[1/m «My3bIKanbHas MUISIIa»

Penakcanus «Ilagaer caer»

4 3aHgTHE

TaHueBanbHas pa3MUHKA

Xonab0a u Oer ¢ BHIOJHEHUEM MPOCTHIX IBMKCHUN C TIpeaMeTaMu (MaJIblid Msd)
W/ynns pa3Butus purMma «XJI0M-TOID»

Axkpobatuka «IIImaraT

TanueBanbubIi (hraemmod «BAB»

Pemakcanus «Ilagaer cHer»

5 3ausaTHe

TanneBanbHas pasMUHKa

Xonp0a - BBICOKHII 1Iar B pa3HOM TEMIIE U PUTME; IPUCTABHOM 1Iar BIEpe-
Ha3aJl, BIIPaBO- BIIEBO

TanueBanbHast komMno3uinsa «CaMONETHK OyMaXKHBII

W/y nns pa3Butus putMa «XJIOMKU U YAapbl HOTOW Ha KaXKABIN cueT».
Kommekc purmudeckoit ruMHacTUKU «KyKItb»

Penakcanus «Ilanaer cHer»

6 3auaTHE

TaHueBanbHas pa3MUHKA

TanneBasbHBIN O€T, TpaBUiIa UCIIOJHEHUS, OeT Ha MECTe
Tannesanbhblil Grienmod «B/IBy»

TanueBanbHbIi Giemmo0 «Mopskm»

TanueBanbpHas KoMo3uius «CaMoNIETUK OYMasKHBIN»
Penakcammg «Ilagaet caer»

7 3aHATHE

TaHueBallbHAs pa3MUHKA
Xoap0a Briepe, Ha3aj, CIMHOM BIiepes ¢ BBICOKUM MOJIHUMAHUEM KOJIEHA,
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[Iary rajorna, IIMPOKHE MIard B CTOPOHBI C IEPEHOCOM Beca TeJia
ber Bnepen- Ha3aa, pyku 3a TOJI0BOM, O€T ¢ mepecTpoeHneM B 2 KOJIOHHHI, B 3.
AxpoOatuka «JIarymkay», «Konbuo», «Jlogoukay

Kommiekc purtMuueckoil riMHAacTUKH «KyKITbD»

N/u «3ampu!»

Penakcamus: «Ilagaet cHer»

8 3ausaTie

TaHueBanbHas pa3MHUHKA

TanueBanbHbIA (hraemmod «BAB»

TanueBanbHbIN (aemmod «MopsKm»

TanneBanpHass KOMIO3UIHUS «CaMOIETHK OYMasKHBIN)

W/ynns pa3BuTHs puT™Ma: XJIONKHU B Mapax MO PUTMUYHYIO MY3bIKY
N/m «3ampu!»

Penakcanus: «Ilagaer cuer»

PeBpaib

1 3ausaTue

TaHueBanbHas pa3MUHKA

TanneBanbubIi Baemmod «BJIB»

TanueBanbHbIH (aemmod «MopsKim»

TanueBanbHasg komno3uus «CaMoaETUK OyMa kHbIH»
Kommuiekc purmudeckoit ruMHAcTUKU «KyKibD»

[T/n «CrioptuBHas durypa, 3ampu!»

Penakcanus «Ckaxu 100poe CJI0BEUKO»

2 3aHATHE

TaHUeBalbHAS pa3MUHKA

[oknon. Jlns uero oH HyxeH. [IpaBuia ucrnonHeHus (Teopus)

ber B MesieHHOM, yMEPEHHOM, OBICTPOM TEMIIE-YEPEI0BATD;
IIOJICKOKHM Ha MECTE U B ABH)KCHUU

W/ynns pa3BuTHs puTMa: MPOXJIONbIBAHINE PUTMHUYECKOTO PUCYHKA
IIPO3BYYaBILIEH METOIUN

Pazyuurts uryps! B Tanue(JIunus, kpyr, 3meiika, BOpoTLa)
Axpobatrka «MocT» U3 MOJIOKEHHS Jexa, «Jlomoukar»
Penakcanus «Ckaxxku 100poe CII0BEUKO»

3 3aHsaTHE

TaHieBanbHas pa3MUHKA

Xonapba Ha HOCKAX, MATKaX, IEPEeKaToM, BBICOKO MMOJHUMAs KOJICHH -
YepeaoBaTh Ha KAKIYIO 8-10 J10JTI0

Ber ckpecTHBIM 1I1arom, mar nojabku, O0KOBOI raior

TaHUeBalbHASI THMHACTHKA: YIIPAXXHEHUSI ¢ KOPOTKUMU JIeHTaMu «BeTepok»
W/ynns pa3BuTHs pUuTMA: MPUTOIIBI C XJIOMKAMHE ITOTIEPEMEHHO
AxkpobaTtuka «MocT U3 mosiokeHus Jiexka, «bepeska
TanueBanbHbINA (haemmo0b «5 GeBpaTbCKUX PO3»

TanneBanbHbId Baemmod «Mamay

TanneBanbHag koMoo3uiusg «TaHell ¢ 30HTHKAMU

Kommekc purmudeckux ynpaxkaneHui «KyKiibby

[1/n «Pp16ak u peIOKN

Penakcarus «Ckaxu 100poe CIOBEYKO»

2 3aHATHE

TaHueBanbHas pa3MHUHKA

TannesanbHbI QuiemmMo0 «Mamay

TanueBanbHas komno3uius «TaHer ¢ 30HTHKaMu
Kommuiekc purmuueckux ynpaxHeHU «KyKiib»
[T/n «Pp16ax u peIOKI»

Penakcanus «Ckaxxku 100poe CI0BEUKO»

5-6
3aHATHE

TaHneBanbHas pa3sMUHKa

Beinonauts ynpaxsenue «lIpusercreuer.

JleTy IpUBETCTBYIOT APYT APYra, CHa4yajla Kacasich HOCaMH, 3aTEM ILICYaMH,
pykamu U Tak jainee. (Bo3mokeH BapuaHT IPUBETCTBUS, TPUYMAHHOIO
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caMUMHU JIeTbMH). X0ah0a B KOJIOHHE TI0 OJTHOMY, B Iapax.

ber «CHexuHKNY, «3MEHKOM» ITOJICKOKaMH

M\ynns pa3zsutus purma «IIpbDKKHA MEIJICHHO, OBICTPO, €IIe OBICTPEe)
Axpobatuka «[lomymmarary, «Kop3uakay

TanueBanbHbIf Gemmo0 «5 GheBpaTbCKUX Po3»

Penakcanus «Ckaxu 100poe CI0BEYKO»

7 3aHATHE

TaHueBabHAS pa3MUHKA

W/ynns pa3zsutus purma: «COPOKOHOKKAY
Axpobatuka: «YnuTtkay, «[Ilmarat»
TanneBanbHbIN (aemmMo0 «5 GheBpaTbCKUX Po3»
TanneBanbHbIi (uienmod «Mamay

TanmeBanbpHasT KOMOO3UINS «TaHel] ¢ 30HTUKAMI)Y
I1/u «JIOBHILIKH C JIEHTOMN

Penakcanus «Ckaxxku 100poe CI0BEUKO»

8 3ausaTue

TaHieBanbHas pa3MUHKA

Xonb0a Kpyxach BIPaBO, BIEBO, T'YCUHBIM I1arOM C U3MEHEHHEM TEMIIA
ber ¢ nepectpoenuem B JBa kpyra, Oer 1o Kpyry, Aepxach 3a pyKH C
IIOBOPOTOM KPYI'OM C Ha4ajIOM JIPYrOf My3bIKaJIbHON YaCTH
TaHeBaNbHAATIMHACTUKA: YINPAXHEHHUA C 3JIEMEHTaMHU
XyJ10KECTBEHHOMN TUMHACTUKHM, WUCIIONB3ys  JUIMHHBIE JICHTHI,
WMHAMBUIYAJIBHO: «Max», «3MENKa», <BOCBMEPKa»

Penakcanus «Ckaxxu 100poe CIIOBEUKO»

Maprt

13ausarTue

TaHueBabHAS pa3MUHKA

Xonn0a, Ha MecTe, O] UTEHUS] CTUXOTBOPEHHUS, X01p0a TPH I1ara
BIIEpE]I, IBa Ha3a]l

ber  nerkui, Oer, Tomas HOTaMH, ceMeHsAIui  Oer
COOTBETCTBYIOIIYIO MY3BIKY

TanueBanbHbIN (haemmo0d «5 heBpaTbCKUX PO3»

TanneBanbHbId (aemmod «Mamay

Penakcanus «MuHyTa TUILIMHBD)

nona

2 3aHATHE

TaHueBalbHAs pa3MUHKA

TanneBanpHass KOMIO3ULMS «TaHel ¢ 30HTUKAMI

Axpobaruka «llmarary, «JIsrymka»

W/ynns passutus putma: «IIpoTomait puTM CBOETO HMEHUNY
Kowmmneke purtmMuyeckux ynpaxHeHui ¢ senramu «lllym BeTpa»
[1/n «Becemnbie sXKMYypKH»

Penakcanus «MuHyTa TUILIHHBD)

3 3ausaTHE

TaHueBanbHas pa3MUHKA

TannesanbHas koMmnosuuus «Haydnrte TaHeBaTsy,
TanueBanbHast kommno3unus «Cynep IeTCKHil camy.
Axpobartuka «KyBbIpok Brepen», «Ckaanoukar»

Komruiekc purtmMudeckux ynpaxHeHuil ¢ JeHTaMu «llym BeTpa»
IT/n «3ampu!»

Penakcanus «MuHyTa THIIUHBD)

4 3aggTue

TaHieBanbHas pa3MHUHKA

Xonapba mapamu, TpoiiKaMu C IEPECTPOCHUEM B KPYT, B JIBa Kpyra
ber ¢ kpyxeHHneM BJIEBO BIPaBO, OCT ¢ UMIPOBU3AIUEH
TanneBanbHag rUMHAcTHKA «Hacukuy

W/ynns pazsutus putMa «UTo 3ByUnT»

TanneBanpHas koMro3uius «Yto Takoe 1o0poTa?»
TanneBanbHas koMno3uius «bykeT 11 MambI»

Penakcanus «MuHyTa THILIHHBD)
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5 3aHATHE

TaHieBanbHas pa3MUHKA

Xoap0a mpyKUHAILIUM, TONAIOIINM IaroM, "¢ kabmydka"

ber ¢ BEIOpOCOM MpSIMBIX HOT HA  BIIEpE, Ha3a; OJICKOKH C
BpalICHUEM PYK BIEpEI-HA3al.

TannepanbHass TUMHACTHUKA « TaHEIl THOMOB)

W/y nnst pa3BuTHS pUTMa: XOpoBO/ ¢ meHueM «Kapaaii» u xjonkaMu Ha
Ka)KJIbII 1Iar U Yepe3 mar

Penakcanus «MuHyTa THILIHHBD)

6 3auaTHE

TaHueBabHAS pa3MUHKA

TanneBanbHast komno3unus «4To Takoe mo006poTa?»
TaHueBanbHast kKoMno3uuusa «byker Ajist MamMbl»

TanneBanpHas komno3unus «Hayunre TaHUIEBaThHY,
TanueBanbHast komno3uuusa «Cynep IeTCKUil camy.
AxpoOatuka: KyBbIpok Briepen, «Illmarat»

Kommiekc purtmuueckux ynpaxknenuit ¢ nenramu «llym BeTpa»
I\ «Y moukay

Penakcanus «MuHyTa TUILIHHBD)

7 3a"HgATHE

TaHueBanbHas pa3MUHKA

TanneBanbHas ruMHacTHKa «HeOypatikar

W/y nns passutwst putMma «llepenait Xmomok»
Axkpobatuka: ynp. «Lammsay, «Jlactoukay, «Komoook»
IMu «Tume enenib-nanbine Oynenb»

TannesanbHas koMno3uius «Uto Takoe 100poTa?»
TanueBaibHast KOMIO3ULIUSA «ByKeT JIs1 MaMBbI»
TaHueBanbHas komno3uuusa «Hayunre TaHLeBaTh»,
Penakcanus «MuHyTa TUIIMHBI)

8 3ausaTie

TaHueBanbHas pa3MUHKA

XonnOa «Pydeex», xonp0a Ha YeTBEpEHbKAX, "TYCHHBIM" 1IATOM, C
YCKOPEHUEM U 3aMEAJIEHUEM

ber nerkuii, puTMUYHBIH, IepeIAOIINN Pa3InYHBIA 00pa3, Oer BPacCHIMHYIO, C
MOCJIETYIOIINM MIEPECTPOCHUEM B OIPEICIICHHYIO GUTYPY

TannesanbHasg koMmnosuuus «Cymnep IeTCKUN camy.

My3bIKaJIbHO - pUTMHYECKas KoMIo3uius «PomaiikoBoe mosue»
TanueanbHas komno3unus «KypaBiauk B HEOE»

Penakcanus «MuHyTa TUIIMHBD)

AnpeJib

1 3ausTHE

TaHieBanbHas pa3MUHKA

Xonp0a Ha HOCKAX IapaMu, Ha MATKaX TPOMKaMu, IPUCTaBHOM IIar BIEpe-
Hazaj

TanueBanbHas komno3uuus «Puo-pura»

TanneBaabHas KOMOO3UIUS «J[eTr BOMHBI

My3bIKaJbHO - PUTMHAYECKAs KOMIIO3ULMSA C TKaHbO «Hauano BOMHBI»
My3bIKaIbHO - pUTMHUYECKAsE KOMIO3UIIUSA ¢ (prrakkamu «PerymmpoBIIuIen
TanneBaabHas KOMIO3UIMSA «3aKaThI aJIbIe)

I1T/u «Jlomaan u Hae3THUKIDY

Pemaxcamus «IItrakm»

2 3aHATHE

TaHUeBabHAST pa3MUHKA

ber Ha HOCKax, Ha IIATKax- YepEJOBAaTh HA KaXKAYI0 MY3bIKJIbHYIO
¢bpa3y.nmpbIKKU HA MECTE, U3 CTOPOHBI B CTOPOHY, KEHT'YPY, KEHI'ypY C
MOJKaTBIMU HOTaMH

TanneBanbHas rumMHacTHKa «Kpacnas [lamouka»

W/y nns pa3sutus putma «lIpeir-ckok»

AxkpoOatuka «MocT» u3 nmoyioxkeHus jexa, «bepezkay
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Pemakcanusa «IItuuaxm»

3 3aHsATHE

TaHueBanbHas pa3MUHKA

IIpppKKH Ha MECTE U B IBUKEHHUH U3 CTOPOHBI B CTOPOHY, KEHI'YPY, KEHI'YPY C
MOJKaThIMU HOTaMU

W/ nnst pa3BuTUs puT™Ma U MY3bIKaTbHOCTH «COPOKOHOKKA

AxpoOatuka: KyBeipok Briepen, «KoGpay, «Jlyunkn»

TanueBanbHast komno3uuus «Puo-puta»

TaHueBanbHas KOMIO3ULMSA «/leTh BOMHBI»

Penakcanus «lItnukmy

4 3aHdTHE

TaHeBanbHas pa3MUHKA

Xoanba «congaTHKy, 0er «0abouka, «COJHBIIIKOY, X0Ah0a « MasITHUKY, OeT «
MOPCKHE BOJTHBD.

My3bIKaJIbHO - pUTMUYECKasi KOMIIO3UIIUS ¢ TKaHblO «Havano BOMHBI»
My3BIKQJIBHO - PUTMHYECKAst KOMITO3UIIUS C (TaskkamMu «PeryupoBIIULIBD
Ta"neBanbHasg KOMOO3UIIMS «3aKaThl ajIble)

Mu «CoBymikay

Penakcammg «IItuukmy

5 3ausaTHe

TaHieBanbHas pa3MUHKA

TanueBanbHast komno3uius «Puo-purta»

TanueBaabHas KOMOO3HUIUS «J[eTH BOMHBI»

My3BbIKaJbHO - PUTMHAYECKAs KOMITIO3UIMSA C TKaHbO «Hauano BOMHBI»
My3bIKaTbHO - pUTMHUYECKAsE KOMIIO3UIIUSA ¢ (prraskkamu «PerympoBITUIBD
TanneBanbHas KOMOO3UIUS «3aKaThI aJIbIe)

[T/ «I"openkuy

Penmakcamus «IItuakm»

6 3ausaTHe

TaHUeBaIbHAS pa3MUHKA

Xonpba Ha HOCKax, mapamu (Urp «OIUH-IBOEY, IEPECTPOCHHUE IO OPUEHTUPAM.
ber mo kpyry, BpacchIliHyI0, O€T «3MEUKOI», 0T ¢ BHIOpACHIBAHHEM HOT B
CTOPOHBI, PYKH K IIeYaM.

TaHieBasIbHAs TUMHACTUKA «MSUUK»

N\y nnst pa3BUTHS pUTMa B MY3bIKATBHOCTH «X0/1b0a Ha HOCKAX, MSITKAX, C
BBIHOCOM IIPSIMBIX HOT BIEPE, CIIMHOMW BIIEPE]l CO CMEHOW Ha Ka)K/ble 8 TAKTOB
MY3bIKI

AxpoOaTuka: « MOCT» U3 MOJIOKEHUS JIeKa, «YITUTKaY,

Penakcamus «IItnukuy

7 3aHATHE

TaHueBanbHas pa3MUHKA

Xonap0a mpUCTaBHBIM IIarOM BIIPaBO U BJIEBO € IpUCEIaHUEM, X0/1b0a
co0beranneM 3MeiKoi Kax1oro pebeHKa B KOJIOHHE

ber ¢ moBopoTOM BOKPYT ceOs Ha Ka)XAbIi yap B OyOeH, IIar MmoJibKy B Tapax
TanneBanbHasg THMHACTHKA «MSUHKY

[IpoxstonbIBaHME PUTMHUYECKOTO PUCYHKA MTPO3BYYABILIECH MeIoauu: «/IBa
BECEJIBIX TYCSI»

[T/ «I"openkuy

YrpaxHeHus: Ha pacciaOJeHUe MBIIII: YINTKA, HAAYTh U CAYTh MAPHK.

8 3ausaTie

TaHueBanbHAs pa3MUHKA

Jlsrymika, «JIgryiika» Ha )KUBOTE, «imaraty, «Koopay.

TanueBanbHas komno3unus «Puo-prura»

TanneBanbHass KOMIO3UINS «JleTH BOMHBI

My3BbIKaJbHO - PUTMHAYECKAs KOMITO3UIMSA C TKaHbO «Hauano BOMHBI»
My3BIKaJIBHO - pUTMHYECKAst KOMITO3UIIUS ¢ IakkaMu «PerynupoBIIULIBD
TanneBaabHas KOMIO3HIMA «3aKaThl ajIbIe)

YrnpakHeHus: Ha paccialIeHre MBI YIUTKa, HAAYTh U CAYTh HIAPUK.

Mai
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1 3ausaTue

TaHieBanbHas pa3MUHKA

Xonpba ¢ aIeMeHTaMu KOPPUTHPYIOIIed THMHACTUKH (Ha HOCKax, Ha
MSTKaX, TIEPEKAaTOM C MSTKH Ha HOCOK M T. 11.), X0JIb0a

«Kpokoaumpaukm»

ber «BogoBopoT», Oer 1o Kpyry ¢ JoBiel Msi4ya OT HHCTPYKTOPA, CTOSIILIETO B
LIEHTpE Kpyra

[IpoxnonsiBaHME pUTMHUYECKOTO PUCYHKA MPO3BYYaBLIEH MeNOINHU: «/IBa
BECEJIBIX TyCs»

Penakcanus «Ha MopckoM HE»

2 3aHATHE

TaHueBanbHas pa3MUHKA

['iMHACTHUKH pacTATUBaHUA C DJIEMEHTaMH penakcanuu (u3 cepun «llogpakaem
YKUBOTHOMY MHUPY»)

TanueBanbHast komno3uuus «Puo-puta»

TanneBanbHas KOMOO3UIUS «J[eTr BOWHBI»

My3bIKalIbHO - pUTMUAYECKAsi KOMIIO3ULIUS ¢ TKaHbIo «Havano BoitHbI»
My3bIKaIbHO - pUTMHAYECKAsT KOMITO3UIIHS ¢ raskkaMu «PerynupoBIIUIIBI
TaHueBabHAsI KOMIIO3ULIUSA «3aKaThl aJIbIE»

[T/n «Iumku, xKemyau, opexu

Penakcanus «Ha MopckoM nHE»

3 3ausaTHE

TaHieBanbHas pa3MUHKA

TanneBanbHas komno3uius «IIpomnansHbIN BaJIbC»
TanneBanbHass kKoMOo3uLMs «Banbc AHactacus»
TanueBanbHas KOMIO3UIUA «J[PKEHTEIbMEHBI)

My3bIKaJbHO - pUTMHAYECKaAsd KOMITO3UIMA «PoMalkoBoe mnomue»
TanneBanbHass komno3unus «KypaBiuk B HeOE»

[1/u «Mope BomHyeTCS»

Penakcanus «Ha Mopckom nHE»

4 3aHATHE

TaHueBabHAS pa3MUHKA

Xoawba mapamu, TpOMKaMH ¢ IEPECTPOCHUEM B KPYT, B JIBa KPyra,
«3BE3JI0YKOM»

[TpBpDKKK HA KOPTOUYKAX C MPOJIBIKEHUEM BIIEPEl, PYKH Ha KOJICHSX, Oer
MPaBbIM, JIEBEIM OOKOM

TanmneBanpHast ruMHacTHKA «MaJIeHLKHI TaHEI

W/ynns pazsutus purma «IIpbIr-ckok»

['mMHacTHKa pacTIrMBaHUs: Maxu, odyumnarar, «Jlacrouka
TanueBanbHas komno3uuus «Ilonpyxku»

Penakcamus «Ha Mopckom nHE»

5 3ausaTHe

TaHieBanbHas pa3MUHKA

Xonapba co cMEHOM BeyIIero: (Urpa MuiiKa-KaMeIiek), Xoa0a Ha
YETBEPEHBKAX

Crotiika Ha jonartkax, «baboukay

TaHueBanbHAsE KOMIO3ULUA «/[PKEHTEIbMEHBI»

My3BbIKaIIBHO - pUTMHAYECKas KoMIIo3uLus «Pomamikosoe nose»
TannesanbHas koMmno3uius «OKypasiuk B HeOe»

[1/n «JIucThst u BeTEp»

Penakcanus «Ha mopckoM HE»

6 3auaTHe

TaHueBabHAS pa3MUHKA

ber ¢ moBopoTamu BOKpyr ce0si B OAHY U B APYT'YIO CTOPOHY, IPBDKKH C
IIPOABMKEHHUEM BIIEpPE] HA IPABOM U JIeBOM Hore «llonpeIryHun- Ky3HEUnKm»
TanneBanbHas rumHacThKa «IlopocsTa»

W/y nns pa3sutus putma: «llepenait xaomox»

Crolika Ha JionaTkax, «badboukay

TanueBanbHas komno3unus «[loapyxku»
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TanuesanbHas komnosunus «lIpomanbHelii BaIbC»
TannesanbHasg koMnosuuus «Bansc AHactacus»
Penakcanus «Ha Mopckom nHE»

7 3aHgaTHE

TaHUeBabHAST pa3MUHKA

TanueBanbHas komno3uuus «lIpomanbHeIil BaIbey
TanneanbHas koMno3uiys «Baabc AHacTacus
TanueBanbHas KOMOO3UIUA «J[PKEHTSIbMEHBI»

My3BbIKaJbHO - pUTMHAYECKas KOMIIO3UIMA «PoMaikoBoe mnosue»
TanneBanbHas koMno3uius «KypaBiuk B HeOe»

[1/n «'umHacTHUecKas purypa 3ampu!»

Penakcanus «I HOMUKH)

8 3ausTie

TaHueBanbHas pa3MUHKA

Xonn0a BIepena, Hazal, CIMHOM BIEpel C BHICOKMM IOAHMMAaHHMEM KOJIEHa,
[Iary rajorna, IIUPOKHE IIard B CTOPOHBI C IEPEHOCOM Beca Tella

ber mo kpyry, BpacceimHylo, Oer «3MelKoi», Oer ¢ BhIOpachlBAHHEM HOT B
CTOPOHBI, PYKH K IIJICHYaM.

TanueBanbHas rumHacTuka «llopocsara

W/y nns pa3Butus putMma u mys.ciuyxa: «lIpeiraif-xmomaii»

VYnpaxHeHus Ha pacTsaruBanue: «3se3gay, «CTpyHOUKa».

TanueBanbHast kommno3unus «Iloapyxku»

Penakcanus «I"'HOMHUKW

HTOroBb1ii KOHLIEPT
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