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Цели:
- привлечь внимание родителей к вопросу нравственного воспитания дошкольников 
в семье;

-объединение усилий педагогов и родителей в вопросе по ознакомлению детей с 
правилами пожарной безопасности и правилами дорожного движения, соблюдению 
их в жизни;

-установление позитивного взаимодействия, осознание ролевых функций членов 
семьи, мотивация родителей на социально значимые семейные ценности;

Форма проведения: информационно-просветительская, презентация, тренинг.

Ход клубного часа:

В семейном кругу мы с вами растем 
Основа основ - роДительский Дом^.
В семейном кругу все корни твои, 

И в жизнь ты вхоДишь из семьи 
В семейном кругу мы жизнь созДаем, 

Основа основ - роДительский Дом.

Добрый вечер, дорогие родители! Сегодня мы поговорим о ваших семьях, значении 
родителей в жизни детей. Семья — один из самых древних социальных институтов. 
Она возникла намного раньше религии, государства, армии, образования, рынка.

Семья представляет собой сложную систему отношений, поскольку она, как 
правило, объединяет не только супругов, но и их детей, а также других 
родственников.

Семья - это первый коллектив, в котором у маленького ребенка начинают 
складываться зачатки нравственности. О нравственном здоровье семьи, ее духовных 
ценностях и, следовательно, ее потенциальных воспитательных возможностях 
можно судить по установившимся в ней традициям. Таким образом, семейные 
традиции - это основное средство трансляции социально-культурных ценностей, 
норм семьи, установления ее связей с объектами, которые включены в сферу ее 
жизнедеятельности.

Видеоролик «Семья и Современность».

Что такое семья? Слово это понятно всем, как слова —хлеб” и —вода”. Оно с первых 
мгновений рядом с каждым из нас. Семья - это дом, это папа, мама, бабушка, 
дедушка и др. А теперь послушаем притчу^

Жила-была на свете семья. Она была не простая. Более 100 человек насчитывалось 
в этой семье. И занимала она целое село. Так и жили всей семьей и одним селом. Вы 



скажете: ну и что, мало ли больших семейств на свете, но дело в том, что семья 
была особая, мир и лад царили в той семье и, стало быть, на селе. Ни ссор, ни 
ругани, ни, драк и раздоров.

Дошел сл^ух об этой семье до владыки страны. И решил он проверить, правду ли 
молвят люди. Прибыл он в село, и душа его возрадовалась: кругом чистота, 
красота, достаток и мир. Хорошо детям, спокойно старикам. Удивился владыка. 
Решил узнать, как жители села добились такого лада, пришел к главе семьи; 
расскажи, мол, как ты добиваешься такого согласия и мира в своей семье. Тот взял 
лист бумаги и стал что-то писать. Писал долго. Видно, не очень силен был в 
грамоте. Затем передал лист владыке. Тот взял бумагу и стал разбирать каракули 
старика. Разобрал с трудом и удивился...

Три слова были начертаны на бумаге: ЛЮБОВЬ, ПРОЩЕНИЕ, ТЕРПЕНИЕ. И в 
конце листа: Сто раз ЛЮБОВЬ, Сто раз ПРОЩЕНИЕ, Сто раз ТЕРПЕНИЕ.

Прочел владыка, почесал, как водится за ухом, и спросил: 

-И все?

-Да, - ответил старик, - это и есть основа жизни всякой хорошей семьи. - И, 
подумав, добавил: - И мира тоже.

Предлагаю обсудить притчу!

Вывод: Семья - это тот родник, из которого мы черпаем силы всю свою жизнь. Так 
будьте добрее и внимательнее к своим близким!

Какими бы ни были родители, они всегда ответят утвердительно на вопрос —Любите 
ли вы своего ребенка?” А как мы любим и, тем более, умеем ли мы любить, над 
этим как-то задумываться не приходилось. Давайте сегодня поразмышляем над этим 
вопросом и попытаемся выделить слагаемые родительской любви.

По словам В.А. Сухомлинского: —Там, где нет мудрости родительского воспитания, 
любовь матери и отца к детям уродует их”.

Жизнь и наука доказали, что все беды у детей, а потом и у взрослых, объясняются 
ошибками семейного воспитания, главная из которых отсутствие любви и неумение 
хвалить и поддерживать своих детей.

Самое главное для ребенка чтобы его любили таким, какой он есть.

Есть много разновидностей любви:

• любовь умиления;
• любовь деспотическая;
• любовь откупа.



Вернемся к нашим недостаткам, которые встречаются в воспитании.

с с

Любовь умиления - самое печальное, что можно представить себе в отношениях 
родителей и детей. Это инстинктивная, неразумная, иногда наивная любовь. К чему 
она может привести? Ребенок, воспитанный в атмосфере умиления, не знает, что в 
человеческом общежитии есть понятия —можно”, —нельзя”, —надо”. Ему кажется, что 
ему все можно. Он не знает своего долга перед родителями, не умеет и не хочет 
трудиться, потому что не видит людей и не чувствует сердцем, что у тех, кто его 
окружает, есть свои желания, свои потребности, свой духовный мир. У него 
складывается твердое убеждение в том, что он приносит счастье, радость родителям 
и другим людям уже тем, что он просто живет на свете.

одна из причин того,Вторая разновидность - деспотическая любовь. Эта форма 
что у ребенка с малых лет извращается представление о добром начале в человеке, 
он перестает верить в человека и человечность. В обстановке деспотического 
самодурства, мелочных придирок, постоянных упреков человек ожесточается. Все 
это происходит из-за неумения родителей пользоваться своей властью.
Родительская власть должна не подавлять волю ребенка, а поощрять, одухотворять 
его внутренний мир, силы, желания быть хорошим.

такой жеНужно уважать детское желание быть хорошим и помнить, что ребенок 
человек, как и взрослые люди, его душа явно протестует, когда кто-то пытается 
сделать его игрушкой своего произвола.

Третья разновидность - любовь откупа. Она состоит в том, что родительский долг 
заключается в обеспечении всех материальных потребностей детей. Это взгляд на 
воспитание детей как на что-то совершенно обособленное, отдалённое забором от 
общественных обязанностей. Если в такой семье ни один родитель не уделяет 
достаточно внимания детям, то их окружает атмосфера духовной пустоты, 
убожества. Они живут среди людей и не знают людей, их сердцам совершенно 
незнакомы такие чувства, как ласка, сострадание, милосердие.

Какой же должна быть подлинная родительская любовь?

Каким вырастет ребенок, во многом зависит от родителей, какое он занимает 
положение в семье.

Благополучное, когда семья проявляет разумную заботу о ребенке с учетом 
возрастных и индивидуальных особенностей, когда заботятся не только о нем, но и 
он уважает других.

Неблагополучное, когда он баловень семьи, а затем нередко 
изгой и растет как сорная трава, либо он

деспот семьи, либо
с сквартирант .^5

Как часто мы сталкиваемся с одной и той же проблемой: читаем детям нотации, как 
нужно вести себя, даем им полезные советы, предостерегаем от ошибок, а в итоге 
получаем противоположные результаты. Может быть, наши поступки не всегда 
соответствуют тому, о чем мы говорим?



Игра “Закончи предложение”.

1. Ребенка постоянно критикуют, он учится ... (ненавидеть).

2. Ребенок живет во вражде, он учится... (быть агрессивным).

3. Ребенок живет в упреках, он учится... (жить с чувством вины).

4. Ребенок растет в терпимости, он учится... (понимать других).

5. Ребенка хвалят, он учится ... (быть благородным).

6. Ребенок растет в честности, он учится ... (быть справедливым).

7. Ребенок растет в безопасности, он учится ... (верить в людей).

8. Ребенка поддерживают, он учится ... (ценить себя).

9. Ребенка высмеивают, он учится ... (быть замкнутым).

10. Живет в понимании и дружбе, он учится ... (находить любовь в мире).

У нас у всех есть возможность выбора. Но именно от вас зависит, каким вырастет 
ваш ребенок.

Тренинг "Какой он - мой ребенок?"

Задача тренинга - определить, каким видят своего ребенка родители. Для этого 
каждый из них пишет на стикере в виде яблока одну черту, которая свойственна его 
ребенку или черту, которую бы он хотел в нем видеть. Затем получившиеся 
«яблоки» приклеиваюся на ватман, на котором нарисовано дерево.

Подведение итогов:

Чаще всего даются положительные характеристики, что позволяет видеть в ребенке 
положительные качества, тем самым настраивать его на успех. Также тренинг 
наводит родителей на определенные выводы о сформированности личности ребенка.

Чтобы воспитание ребенка было правильным, надо чтобы в семье были и 
действовали законы семьи. Я предлагаю вам сформулировать каждый. Их всего 
четыре:

1. Закон единства требования отца и матери.

2. Закон значимости похвалы для ребенка.

3. Закон трудового участия каждого члена семьи в жизни всей семьи.



4. Закон разделения в равной мере материальных и моральных благ 
между взрослыми и детьми.

Если эти законы в семье сохраняются, если отец и мать оптимисты и друзья своего 
ребенка, значит, он состоится как человек и как личность.



Приложения

Памятка для родителей:

Памятка родителям от ребенка

Не балуйте меня, вы меня этим портите. Я очень хорошо знаю, что не

Не бойтесь быть твердыми со мной. Я предпочитаю именно такой

Не полагайтесь на силу в отношениях со мной. Это приучит меня к

Не будьте непоследовательными. Это сбивает меня с толку и

Не давайте обещаний, которых вы не можете выполнить, это

Не поддавайтесь на мои провокации, когда я говорю или делаю что-то

Не расстраивайтесь слишком сильно когда я говорю «Я вас

Не заставляйте меня чувствовать себя младше, чем я есть на самом

Не делайте для меня и за меня то, что я в состоянии сделать для себя

10.

1.
обязательно предоставлять мне все, что я запрашиваю. Я просто испытываю 
вас.
2.
подход. Это позволяет определить мне свое место.
3.
тому, что считаться нужно только с силой. С большей готовностью я 
откликнусь на ваши инициативы.
4.
заставляет упорнее пытаться оставить последнее слово за собой в каждом 
случае.
5.
поколеблет мою веру в вас.
6.
только для того, чтобы просто расстроить вас. Другими словами, я пытаюсь 
достичь таким образом еще больших «побед».
7.
ненавижу!». Я не имею это в виду. Я просто хочу, чтобы вы пожалели о том, 
что сделали мне.
8.
деле. Я отыграюсь, став «плаксой» и «нытиком».
9.
сам. Я могу продолжать использовать вас в качестве прислуги.

Не позволяйте моим «дурным» привычкам привлекать ко мне 
чрезмерную долю вашего внимания. Это только вдохновит меня ис­
пользовать их в дальнейшем.
11. Не поправляйте меня в присутствии посторонних лиц. Я обращу 
гораздо больше внимания на ваше замечание, если вы скажете мне все 
спокойно с глазу на глаз.
12. Не пытайтесь обсуждать мое поведение в самый разгар конфликта. По 
некоторым объективным причинам мой слух притупляется в это время, а 
мое желание сотрудничать с вами становится минимальным. Будет 
нормально, если вы предпримете определенные шаги, но давайте поговорим 
об этом несколько позже.
13. Не пытайтесь читать мне наставления и нотации. Вы будете удивлены, 
узнав, как я великолепно знаю, что такое «хорошо» и что такое «плохо».



Не заставляйте меня чувствовать, что мои проступки — смертный грех.14.
Я должен научиться делать ошибки, не ощущая, что я ни на что не годен.
15. Не придирайтесь ко мне и не ворчите на меня. Если вы будете это 
делать, я буду вынужден защищаться, притворяясь глухим.
16. Не требуйте от меня объяснений, зачем я это сделал. Я иногда и сам не 
знаю, почему поступаю так, а не иначе.
17. Не подвергайте слишком большому испытанию мою честность. Будучи 
запуган, я легко превращаюсь в лжеца.
18. Не забывайте, что я люблю экспериментировать. Так я познаю мир, 
поэтому, пожалуйста, смиритесь с этим.
19. Не защищайте меня от последствий моих ошибок. Я учусь на 
собственном опыте.
20. Не проецируйте и не перекладывайте ваши проблемы на меня: у меня 
своих — невпроворот.
21. Не требуйте от меня большего, чем я могу. Иначе я начинаю ощущать, 
что ваша любовь зависит всецело от моих достижений: если получил 
хорошую отметку, то мы тебя любим, а если плохую — отвергаем. Не 
торгуйте святым чувством.
22. Давайте мне простор для выбора, создавайте условия для того, чтобы я 
имел свободу выбора и выбирал самостоятельно.
23. Не делайте меня ответственным за все: я отвечаю лишь за свои 
поступки.
24. В конце концов, любите меня таким, каков я есть. Я отвечу вам тем же. 

О воспитании доброты
суть жизни человека. Если мы хотим видеть наших детей 

это радость

Научим детей ненавидеть зло и равнодушие.
Как можно больше любви к ребенку, как можно больше требовательности к

Давайте совершать добрые, хорошие поступки, дети учатся доброте у нас. 
Научимся владеть собой. Выдержка! Выдержка! Выдержка!

1. Общение
добрыми, надо доставлять ребенку радость общения с нами 
совместного познания, совместного труда, совместной игры, совместного отдыха.
2. Доброта начинается с любви к людям (прежде всего к самым близким) и к 
природе. Будем развивать в детях чувство любви к окружающим.
3.
4. 
нему.
5.
6.
Одной из важнейших сторон практических интересов человечества с древнейших 
времен и до наших дней является обеспечение личной безопасности и сохранение 
здоровья. В условиях современного общества вопросы безопасности 
жизнедеятельности резко обострились и приняли характерные черты проблемы 
выживания человека.
Особую тревогу мы испытываем за самых беззащитных граждан - маленьких детей. 
Семья и детский сад- 2 воспитательных института, каждый из которых обладает 
своим особым содержанием и дает ребенку определенный социальный опыт. Задача



взрослых, педагогов и родителей, состоит в том, чтобы оберегать и защищать 
ребенка, знакомить с правилами пожарной безопасности, готовить его к встрече с 
различными сложными, а порой и опасными жизненными ситуациями.

Правила поведения при пожаре для взрослых

Взрослый человек отличается от ребенка возможностью самому решать, что ему 
делать. Взрослый, исходя из своих знаний и опыта, должен уметь принимать 
правильные решения. Детей надо научить действовать разумно и правильно в 
экстремальных ситуациях.

1. Если вы спали и проснулись от запаха дыма или от шума пожара, не надо 
садиться на кровати, а нужно скатиться с нее прямо на пол, чтобы не вдыхать дым, в 
котором могут быть ядовитые газы.

2. Пробираться по задымленной комнате к двери нужно по полу, под дымным 
облаком, чтобы избежать отравления.

3. Достигнув двери, не открывайте ее сразу, так как за ней может быть огонь. Чтобы 
проверить это, необходимо осторожно прикоснуться к дверной ручке, если она ниже 
уровня дыма, непременно тыльной стороной ладони. Если дверь горячая, не следует 
открывать ее, а лучше закупорить чем-нибудь щель под дверью (полотенцами или 
простыня ми), чтобы предотвратить дальнейшее проникновение дыма. Потом 
ползком пробирайтесь к окну.

4. Откройте окно (для этого, понятно, придется встать на ноги). Запомните 
последовательность действий:

сделать глубокий выдох,

подняться и как можно быстрее повернуть ручки на рамах,

опять опуститься вниз, сделать глубокий вдох,

подняться, распахнуть окно, высунуться в него 

(только так, чтобы не выпасть) и громко звать на помощь.

Если окно не открывается, разбить его каким-нибудь тяжелым предметом.

5. Если дверь не горячая, нужно открыть ее и по-прежнему на четвереньках, чтобы 
остаться ниже уровня дыма, выбираться из квартиры. Все двери за собой надо 
плотно закрывать этим преграждаем дорогу огню.

6. Если из-за пожара не можете выйти из квартиры, возвращайтесь назад и 
отрабатывайте действия с окном. Только не забудьте плотно закрывать за собой 
двери. Помните: плотно закрытая дверь задерживает распространение огня на 15 
минут



7. Если сумели, не подвергая себя опасности, добраться до телефона, наберите 01 и 
вызовите пожарную команду. Не паникуйте! Нужно разборчиво и точно сообщить 
свой адрес. А пожарные приедут очень быстро.

8. Спасаясь от пожара, постарайтесь предупредить о нем людей, которым тоже 
может угрожать опасность.

Дети должны знать

Если в доме начался пожар:

Правило 1.Если огонь небольшой, можно попробовать сразу же затушить его, 
набросив на него плотную ткань или одеяло, или вылив кастрюлю воды.

Правило 2.Если огонь сразу не погас, немедленно убегай из дома в безопасное 
место. И только после этого позвони в пожарную охрану по телефону 01 или 
попроси об этом соседей.

Правило 3.Если не можешь убежать из горящей квартиры, сразу же позвони по 
телефону 01 и сообщи пожарным точный адрес и номер своей квартиры. После 
этого зови из окна на помощь соседей и прохожих.

Правило 4.При пожаре дым гораздо опаснее огня. Большинство людей при пожаре 
погибает от дыма. Если чувствуешь, что задыхаешься, опустись на корточки или 
продвигайся к выходу ползком внизу дыма меньше.

Запомнить и взрослым необходимо:

Чаще в пожарах гибнут от дыма!

Правило 5. Ожидая приезда пожарных, не теряй головы и не выпрыгивай из окна. 
Тебя обязательно спасут.

Правило 6. Когда приедут пожарные, во всем их слушайся и не бойся. Они лучше 
знают, как тебя спасти.

ХОРОШО, ЕСЛИ В ВАШЕЙ ЖИЗНИ НИКОГДА НЕ ВОЗНИКНЕТ ТАКАЯ 
СИТУАЦИЯ, НО ЕСЛИ ВСЕ-ТАКИ ПРОИЗОЙДЕТ — ВЫ ТЕПЕРЬ ЗНАЕТЕ, 
КАК ДЕЙСТВОВАТЬ, И НАУЧИТЕ СВОЕГО РЕБЕНКА!

Ребенок начинает знакомиться с правилами дорожного движения еще задолго до 
прихода в детский сад. Первые знания и опыт он получает из наблюдений за своими 
близкими, родителями. Поэтому очень важно, чтобы сами родители не только знали, 
но и придерживались в повседневной жизни правил дорожного движения. В детском 
саду ведется активная работа по изучению с детьми правил дорожного движения. 
Но только родители свои личным примером, оценкой поведения смогут перевести 
эти правила в норму поведения ребенка.



Какой объем знаний могут усвоить малыши?

1.
машина.

В городе без взрослых на дорогу выходить опасно, потому что может сбить

2. В городе люди ходят по специальной дороге. Она называется тротуар. По 
тротуару ходят спокойным шагом, придерживаются правой стороны тротуара. 
Такое правило придумано для того, чтобы было удобно ходить и люди не 
мешали друг на друга.

Переходить дорогу можно только в специальном месте. Оно называется3.
пешеходный переход. Пешеходный переход видно издалека, потому что на месте 
перехода нарисована «Зебра». Это такие полоски белого и черного цвета.

4. На наземном пешеходном переходе можно двигаться только в на зеленый 
свет светофора: «Коль зеленый свет горит, значит, путь тебе открыт».

5. Переходить дорогу можно только со взрослыми за руку.

6. В очень опасных местах сделаны подземные переходы. Если есть 
подземный пешеходный переход, то по улице переходить очень опасно.

7.
двигаются машины.

Широкая дорога называется проезжая часть. По ней в обе стороны

Обратите внимание на то, что все правила сформулированы в утвердительной 
форме. Ребенок младшего дошкольного возраста легче усваивает информацию в 
утвердительной форме. Постарайтесь обойтись без «нельзя» и расскажите только о 
том, что нужно и можно делать на дороге, на улице.

Какие методы использовать для знакомства ребенка с правилами дорожного 
движения?

□ Используйте для этого соответствующие ситуации на улице, во дворе, на 
шоссе.

□ Находясь рядом с ребенком на улице, рассказывайте ему, что происходит на 
дороге, какой транспорт движется мимо вас, направьте внимание ребенка на 
«сознательных» пешеходов и на нарушителей. Похвалите умных пешеходов, 
которые берегут себя.

□ Привлеките к беседе самого ребенка и спросите у него, как и где надо 
переходить дорогу, кто может двигаться на зеленый, желтый и красный цвет 
светофора.

□ Чтобы развить у ребенка зрительную память, закрепить зрительные 
впечатления, предложите ребенку по дороге в детский сад или обратно, самому 
найти дорогу домой, или, наоборот, привести вас в детский сад.



□ Не запугивайте ребенка улицей! Панический страх перед транспортом не менее 
вреден, чем беспечность и невнимательность.

□ На досуге прочитайте ребенку стихотворения, посвященные правилам 
дорожного движения и побеседуйте о ситуациях, про которые вы узнали из книг.

□ Купите ребенку игрушечные машинки-автомобили, знаки дорожного движения 
и предлагайте различные дорожные ситуации. Игра и научит и закрепит знания 
ребенка.

□ В младшем дошкольном возрасте ребенок учиться законам улицы. Беря пример 
с вас, родители, и с других близких взрослых ребенок на бессознательном уровне 
запоминает, как МОЖНО переходить дорогу. Покажите ребенку положительный 
пример дисциплинированного пешехода.

□ Для закрепления знаний ребенка купите настольную игру о правилах дорожного 
движения и систематически играйте в нее вместе с ребенком.

«ЧТО ДОЛЖЕН ЗНАТЬ ВАШ РЕБЕНОК...»

В обстановке постоянно возрастающей интенсивности движения и роста 
количества ДТП без знаний правил дорожного
движения пешеходам обойтись трудно. Разумнее
начинать изучение ПДД задолго до того, как дети 
пойдут в школу.

1. Дорогу из дома в детский сад.

2. Знать следующие правила уличного движения: не
ходить по мостовой, переходить улицу в указанных местах, ходить спокойно, не 
толкаясь, говорить негромко и др.

3. Знать ряд дорожных знаков, их смысл и назначение (предупреждающие, 
запрещающие, указательные), работу светофора.

4. Знать правила поведения в общественном месте и транспорте: автобус ждать 
только на остановке, не трогать двери во время движения, не высовываться в 
окно, не выставлять руки в открытое окно, не вставать ногами на сиденье, не 
ходить по автобусу, не цепляться за движущийся транспорт.

Презентация: «Наши проекты»

Сейчас вашему вниманию предлагаем коротенькую презентацию о проектной 
деятельности с детьми в этом учебном году (показ презентации).


